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Ðeðiasdeðimt pirmieji leidimo metai

"Miðkuose prie
Baltijos" -

J. Danausko
fotoodë Baltijos

miðkams
"Miðkais ateina ruduo." Bûtent

medþiai - tikrieji rudens pranaðai -
nuspalvina mûsø kasdienybæ nuo-
stabiausiomis rudens spalvomis.
Ðiemet ruduo iðties graþus. Atrodo,
kad ðiais metais - tarptautiniais mið-
kø metais - medþiai tik ir stengiasi
patraukti mûsø dëmesá.

(Nukelta á 4 psl.)

Nepraradæ noro keisti ir keistis
Nijolë ANTANAVIÈIENË

-Neduodate mums ramybës, - galë-
tø priekaiðtauti mums, þurnalistams,
Danutë ir Algis Raþanskai, neapsi-
kentæ mûsø persekiojimo, tai yra, dë-
mesio jiems. Taèiau ir mes galëtume
paklausti, ar jie patys troðko ramy-
bës? Juk nuo 1991 metø, kai savo gy-
venamàjà vietà pasirinko Kreiviðkiø
kaimà, prie Bijutiðkio, ir po keleriø
metø iðgarsëjo kaip graþiausiai tvar-
komos Utenos apskrityje sodybos
ðeimininkai, jau po dvylikos metø kû-
rësi ið naujo Þaugëduose, ásigijæ bu-
vusio vaikø darþelio pastatà. O dar
po aðtuoneriø metø, palikæ sutvar-
kytà bûstà ir iðpuoselëtà aplinkà, at-
sirado Malûno gatvëje, Molëtuose.

Danutë Raþanskienë juokais pata-

ria á jø gyvenamøjø vietø sàraðà
átraukti ir Vievio miestà bei vienkie-
má, á kurá persikëlë ið daugiabuèio na-
mo. Vadinasi, jø bûta maþiausiai ke-
turios, bet tik dvi paskutinës - Krei-
viðkiuose ir Þaugëduose - leido
jiems ágyvendinti tai, ko visà gyve-
nimà siekë statybos sektoriuje dir-
bæs Algis, kà kuriamoje aplinkoje no-
rëjo realizuoti Danutë. Sugráþti atgal
á tuos metus, kurie jiems leido su-
kurti groþio oazes, dabar nebeáma-
noma. Sutuoktiniams atgaminti jø
gyvenimo vaizdus Þaugëduose ir
Kreiviðkiuose gali tik nuotraukos.

Bet, kaip þinia, keièiant gyvenamà-
jà vietà, susiduriama su nemaþesne
nekilnojamojo turto vertës, sàlygø,
teigiamø ir neigiamø aplinkybiø vi-

(Nukelta á 4 psl.)

Á þemës mokesèio
deklaracijas jø
gavëjai reaguos

skirtingai
Valstybinë mokesèiø inspekcija,

parengusi þemës mokesèio deklara-
cijas, apie tai praneðë jø gavëjams.
Þemës savininkai, kurie naudojasi
bankininkystës sistema, per elektro-
ninio deklaravimo sistemà (EDS)
gaus bûtinà informacijà, o kaimø ir
miesteliø gyventojai, kurie neturi ga-
limybiø pasinaudoti internetu, mo-
kesèio deklaracijà su priskaièiuota
suma ir kita informacija gauna áprastu
bûdu - per paðto tarnybas. Ir elek-
troninë erdvë, ir paðtas pirmomis
spalio dienomis buvo apkrauti, nes
Valstybinë mokesèiø inspekcija tu-
rëjo deklaracijas pateikti minëtais bû-
dais 926 tûkst. þemës mokesèio mo-
këtojø. Jiems privalu þemës mokestá
sumokëti iki lapkrièio 2 d.

Redakcijai papraðius duomenø,
kiek þemës mokesèio mokëtojø yra
mûsø rajone, VMI vieðøjø ryðiø sky-
riaus  specialistas Darius Buta at-
siuntë tokio turinio praneðimà:

“Molëtø rajone yra ið viso 7397 þe-
mës mokesèio mokëtojai, kuriems
formuojamos þemës mokesèio ap-
skaièiavimo deklaracijos, taèiau dël
savivaldybiø nustatytø lengvatø, ðá
mokestá moka 5362 mokesèiø mokë-
tojai. Ðiais metais þemës Molëtø ra-
jono mokesèio mokëtojai á savival-
dybës biudþetà turëtø sumokëti apie
332 tûkst. litø. Beveik 500 mokesèiø

(Nukelta á 4 psl.)

Á Konstitucijos egzaminà... tik
komisija

Penktus metus ið
eilës ðalies miestø ir
rajonø savivaldybë-
se, mokyklose bei
ákalinimo ástaigose
pilieèiai buvo kvie-
èiami savo þinias pa-
sitikrinti Konstituci-
jos egzamine. Neno-
rintys varþytis dël
pagrindinio prizo -
kelionës á Briuselá,
teisiná iðprusimà ga-
lëjo pasitikrinti inter-
nete.

Praëjusio ketvirtadienio ryte egza-
minà laikë rajono mokyklø mokiniai
- Molëtø gimnazijoje savo teisines
þinias patikrinti panoro apie 30, Gied-
raièiø A.Jaroðevièiaus vidurinëje
mokykloje - 56 mokiniai. Kitø rajono
mokyklø mokiniai raðtu egzamino
nelaikë arba laikë já internete kiek-
vienas asmeniðkai. Patys maþiausieji
- Molëtø rajono pradinukai, taip pat
nepasinaudojo jiems suteikta gali-
mybe pieðti tema "Mano valstybës

simboliai" ir dalyvauti konkurse. Per
pietus norintieji patikrinti savo þinias
galëjo rinktis Molëtø savivaldybës
salëje, taèiau, kaip ir pernai, á salæ
sutartà valandà atëjo tik komisijos
nariai, o panorusiø laikyti Konstitu-
cijos egzaminà neatsirado. Tad,  be-
lieka tikëtis, kad bent egzaminà lai-
kiusieji rajono mokyklø mokiniai pui-
kiai pasirodë ir nors keli pateks á to-
lesná etapà.

"Vilnies" informacija

Komisija  norinèiøjø dalyvauti egzamine nesulaukë

"Vilnies" krepðinio
taurës turnyras

 prasideda!
Dvideðimtasis "Vilnies" taurës

krepðinio turnyras Molëtø sporto
arenoje startuos spalio 14 dienà
(penktadiená). Turnyrà pradës
"Sporto centro" ir "Inturkës" ko-
mandø rungtynës, kurios bus þai-
dþiamos 20. 30 val. Sekmadiená  (spa-
lio 16 d.) "Vilnies" taurës krepðinio
turnyre  14 val. vyks rungtynës  tarp
"Kiemento" ir "Girsteitiðkio" koman-
dø. 15. 30 val. susitiks "Jaros sau-
gos" ir "Dvaro" krepðininkai, o pir-
màjá "Vilnies" taurës krepðinio sa-
vaitgalá uþbaigs 17 val. vyksianèios
"Bijutiðkio" ir "Premjeros"  koman-
dø rungtynës. Palaikykime krep-
ðininkus, juk kiekvienas turime uþ kà
“sirgti”.        "Vilnies" informacija

Vienintelis Molëtø ðviesoforas - galvos skausmas
pareigûnams ir jø baudþiamiems vairuotojams

Ðviesoforas, pastatytas tam, kad
pëstieji saugiai galëtø pereiti gatvæ,
neseniai tapo diskusijø ir nesusipra-
timø objektu. Mat  "dëka ðviesofo-
ro"  palyginti daþnai vairuotojai "uþ-
sidirba" baudas. O jos skiriamos uþ
tai, kad nepaisoma  raudono - drau-
dþiamo vaþiuoti - ðviesoforo  signa-
lo... Uþ vaþiavimà degant draudþia-
mam ðviesoforo signalui, gresia bau-
da nuo 100 Lt iki 200 Lt arba vairuo-
tojo paþymëjimo atëmimas nuo 1
mën. iki 6 mën. Baudos nemenkos!
Bet... Ar ðioje sankryþoje jos skiria-
mos pelnytai? Ar policijos pareigû-
nai teisûs? Atsakymo teko ieðkoti ne
tik Keliø eismo taisyklëse, bet ir kon-
sultuojantis su specialistais, disku-
tuojant su pareigûnais.

Vieni vaþiuoja, kiti laukia
Ne vienam vairuotojui molëtiðkiai

keliø policijos poskyrio pareigûnai
yra suraðæ administraciná teisës pa-
þeidimø protokolà uþ tai, kad auto-
mobilio vairuotojas, atvaþiavæs nuo
MSV kvartalo Vilniaus gatve, de-

gant draudþiamam ðviesoforo signa-
lui, pasuko á Liepø gatvæ nesusto-
damas  prie "Stop"   linijos bei nepa-
laukë, kol uþsidegs eismà leidþiantis
ðviesoforo signalas...  Beje, taip mi-
nëtoje vietoje  atsitinka daþnai. Vie-
ni vairuotojai ir degant raudonam
ðviesoforo signalui suka á deðinæ, tai
yra, Liepø gatvæ, kiti, ájungæ deðiná
posûkio signalà, laukia, kol uþsidegs
þalias ðviesoforo signalas...

 Vairavimo instruktorius:
"Ðviesoforo paskirtis  -  reguliuo-

ti pësèiøjø perëjà"
 Kaip teisingai elgtis ðioje nesudë-

tingoje sankryþoje?  Komentuoja
"Virgio vairavimo mokyklos" savi-
ninkas bei vairavimo instruktorius
Virgilijus Andrukonis:

- Pirmiausia ðviesoforas yra skir-
tas pëstiesiems bei  pastatytas ne
prieð sankryþà. Ðviesoforo paskirtis
-  reguliuoti pësèiøjø perëjà bei  tie-
siai, tai yra, per pësèiøjø perëjà va-
þiuojanèiø transporto priemoniø eis-
mà. Degant raudonam - draudþiamam

ðviesoforo signalui, sukti á deðinæ -
á Liepø gatvæ galima, nes pagal Ke-
liø eismo taisykliø  "Eismo regulia-
vimo signalai" 79 punktà eismo da-
lyviai privalo vadovautis jø judëji-
mo kryptimi árengtø ir jiems skirtø
(ið jø ir dubliuojanèiø) ðviesoforø
signalais.  Nurodomasis þenklas
"Stop linija"  ir balta plati linija ga-
lioja bei nurodo vietà, kur turi su-
stoti automobiliai, kertantys pësèiø-
jø perëjà, uþsidegus draudþiamam
ðviesoforo signalui. Tuo tarpu su-
kantiems á deðinæ jokiø apribojimø
atlikti manevrà ðioje vietoje nëra, ka-
dangi jø judëjimo kryptis nesisieja
su ðviesoforo signalu. Ádomumo dë-
lei dar priminsiu, jog  degant  drau-
dþiamam vaþiuoti ðviesoforo signa-
lui iðvaþiuojantieji ið Liepø gatvës
gali, nepaþeisdami Keliø eismo tai-
sykliø, sukti  ne tik á kairæ, bet ir - á
deðinæ. Manevras á deðinæ galimas
todël, kad ið Liepø gatvës iðvaþiuo-
janèio automobilio vairuotojui nëra

Algimanto BORATINSKO nuotrauka

(Nukelta á 3 psl.)

"Eþerûnas -Karys"
NKL sezonà pradëjo

pralaimëjimu
Vilniaus "Statybai"
Pirmàsias Nacionalinës krepðinio

lygos rungtynes penktadienio va-
karà Molëtø "Eþerûno - Kario" ko-
manda þaidë savoje aikðtelëje, gau-
siai palaikoma sirgaliø, besidþiau-
giant vël á Molëtus sugráþus sporti-
nëms emocijoms ir aistroms. O kad
jø netruks, patvirtino jau pirmosios
rungtynës. Naujai suformuotos Mo-
lëtø komandos pirmuoju varþovu bu-
vo komanda,  kuri  po labai ilgos per-
traukos vël á krepðinio aikðtelæ su-
gràþino legendinës Vilniaus "Staty-
bos" vardà. Vilniaus jaunimo ekipos
- naujosios kartos "Statybos" ko-
mandos vedliu tapo patyræs krepði-
nio treneris Gintautas Regina.  Mo-
lëtø sporto arenoje "Eþerûno -Ka-
rio" ir "Statybos" rungtynes stebë-
jo ir buvæs legendinës "Statybos"
þaidëjas, turintis sodybà Molëtø ra-
jone Jurgis Kaziûnas. Vis dar akty-
viai veteranø gretose krepðiná þai-
dþiantis buvæs "Statybos" þaidëjas
sakë esàs sujaudintas buvusios ko-
mandos vardo atgimimo bei tepridû-
rë, jog  tai  - "fantastiðkas ávykis..."

Iki rungtyniø  pradþios likus kele-
tui minuèiø, sirgalius, þaidëjus  su

(Nukelta á 2 psl.)
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APIE MOLËTØ MIESTO
PRIEÞIÛRÀ KITAIP

Stasys Narkevièius nuo 2008 metø organizuoja
pavasarines ðvarinimosi talkas, kuriose dalyvauja
vis daugiau miestelënø. O gal vertëtø pagalvoti ir
apie rudeninæ talkà?..

Molëtø vieðøjø erdviø prieþiûra
daþnai tampa diskusijø objektu, o uþ
jà   atsakingas Molëtø rajono savi-
valdybës Statybos, komunalinio
ûkio ir ekologijos reikalø skyriaus
vyr. specialistas Stasys Narkevièius
tokiais atvejais turi atremti molëtið-
kiø  pretenzijas, paaiðkinti ar paþa-

dëti problemà iðspræsti. Belieka to-
kiais atvejais tik retoriðkai klausti, ar
visada ir uþ viskà atsakingas vienin-
telis paprastai vadinamas miesto
tvarkdarys?..

 Reikia pripaþinti,  kad Molëtø  mies-
to vieðøjø erdviø prieþiûra - be di-
desniø priekaiðtø. Tai tampa ypaè
pastebima pabuvojus kituose mies-
tuose. Molëtus, kaip ðvarø ir  jaukø
miestelá, ávertina ir  miesto sveèiai. O
tuo tarpu mes, èia gyvenantys, pa-
sidþiaugdami graþëjanèiu miestu, vis
tik pretenzingai stebime, þiûrime,
vertiname, kritikuojame, dabartiniam
uþ miesto prieþiûrà atsakingam savi-
valdybininkui primename jo pirmta-
ko buvusio savivaldybininko Valen-
tino Genio gebëjimà kiekvienam ne-
valai, net uþeinant á namus  ar ástai-
gas (daþnai net ákyriai) pabaksnoti
pirðtu  dël netvarkos... Stasys Nar-
kevièius galëtø darbuotis tokiu pat
principu. Bet, nepamirðkime, pasikei-
të laikmetis, anuometinius darbo me-
todus taikyti tampa sudëtinga, nes
kiekvienas þino savo teises, deja, uþ-
mirðdamas pareigas...

- Gyventojus ar ástaigø vadovus,
kuriems priklausanti aplinka ar teri-
torija netvarkinga, priðiukðlinta,  per-
spëju, praðau susitvarkyti. Be svar-
baus reikalo stengiuosi þmoniø ne-
trukdyti ir á jø privaèias valdas ne-
vaikðèioti. Tarkime,  nerimà kelia J.
Janiono gatvëje esantys neprivati-
zuoti sandëliukai prie daugiabuèiø
namø. Jie - lyg ir niekieno. Dalis gy-
ventojø jais naudojasi, priþiûri ap-
linkà. Kiti sandëliukai - apgriuvæ, vir-
tæ "sàvartynais", landynëmis... Ban-
dysiu kviestis gyventojus  á susirin-
kimus ir kalbësime, kaip spræsti ðià
problemà. O apie ávairius lyginimus
ar priminimus, turiu savo nuomonæ -
man svarbiau ne paradiðkumas, o
darbo rezultatai, - iðdëstë Stasys Nar-
kevièius.

Kadangi Molëtø mieste  visus su

vieðøjø erdviø prieþiûra susijusius
darbus vykdo UAB "Molëtø ðvara",
tad ði bendrovë  - savotiðkas uþ
miesto prieþiûrà atsakingo savival-
dybininko partneris. Juk negalima
paneigti, kad  ðios bendrovës darbø
kokybë "miesto veidui" turi daug áta-
kos. Priminus S. Narkevièiui apie
"Molëtø ðvaros"  technikos iðdar-

kytà Pastovëlio eþero
ðlaità mieste, nuverstas
puðaites bei pastebë-
jus, jog palikti pëdsakai
neliko nepastebëti mo-
lëtiðkiø ir tik po primi-
nimo "Vilnyje" ðlaitas
sutvarkytas, savival-
dybininkas  pripaþino,
kad jo bei "Molëtø ðva-
ros" administracijos
poþiûriai á miesto tvar-
kymo darbus  kai ku-
riais atvejais  iðsiskiria:

-Negaliu sakyti, kad
uþsakymø bendrovë
nevykdo. Darbai vyk-
domi. Kiekvienà dienà
su vadovais aptariame
darbus, apþiûrime tvar-
kyti reikalingas vietas,
objektus. Bendraujame
ir bendradarbiaujame,
bet  bûna taip, kad del-
siama atlikti darbus, dir-
bama nekokybiðkai ir
pan.

Daug darbø vieðosio-
se erdvëse lieka nepa-

daryta arba atidedama vëlesniam lai-
kui dël lëðø stokos. Miesto prieþiû-
rai skirtos lëðos kruopðèiai skaièiuo-
jamos, kadangi didþiàjà dalá  pinigø
"suvalgo"  kasdieniai bûtinieji  dar-
bai  - gatviø, ðaligatviø valymas,
ðiukðliø surinkimas ir iðveþimas. Vi-
sa tai atliekama rankiniu bûdu...

Maþdaug apie 100 tûkst. litø per
metus tenka iðleisti  uþ daugiabuèiø
namø aikðteliø, ðaligatviø, þaliø ve-
jø prieþiûrà.  Didmiesèiuose uþ ðiuos
darbus jau moka patys daugiabuèiø
namø gyventojai.

-Molëtuose ir daugiabuèiø namø
teritorijø prieþiûra rûpinasi savival-
dybë, - kalbëjo savivaldybininkas,
apgailestavæs, jog molëtiðkiai dau-
giabuèiø gyventojai to neávertina. -
Kaimo gyventojams tokiø paslaugø
suteikiama maþiau, nors jie taip pat
yra mokesèiø mokëtojai. Kaimiðko-
se gyvenvietëse vos porai valandø
ájungiamas gatviø apðvietimas, kai
tuo tarpu Molëtø mieste ðviestuvai
ðvieèia po keletà valandø ir ryte, ir
vakare. Priekaiðtø, kad miestas ap-
ðvieèiamas per trumpai, apstu.

Dalis darbø, susijusiø su vieðøjø
erdviø prieþiûra, daþnam ið mûsø ne-
pastebima. Juk kuomet skubame á
darbà, ðaligatvius ðiuo metu nuklo-
jantys rudeniniai lapai bûna  suðluo-
ti, o þiemà  mûsø visø patogumui
skubamas nukasti sniegas ir t.t.

-Galima dirbti ir geriau,- savikritiðkai
kalbëjo Stasys Narkevièius. -Nega-
liu pasakyti, kad viskas padaryta,
kad nëra problemø. Darbai, skaièiuo-
jant pinigus, rikiuojami á prieká. Pla-
nuojame pjauti medþius senosiose
miesto kapinëse, nemaþai medþiø
mieste reikia genëti. Dël medþiø nu-
pjovimo daug praðymø turime ir ið
gyventojø. Dauguma jø pageidauja,
kad medþiai  bûtø nupjauti ið miesto
prieþiûros lëðø. Kelia rûpestá ir var-
gana þaidimø, krepðinio aikðteliø

(Nukelta á 3 psl.)

Simona TAKAITYTË

Dar vienas ðio laikmeèio koðmaras - valgymo
sutrikimas

Pasidomëti ðia tema paskatino
kolegës mûsø miesto pirminës svei-
katos prieþiûros ástaigoje sutikta
mergina. Akivaizdu, kad ji kamuo-
jama ðio laikmeèio koðmaro - anorek-
sijos. Spëjimus patvirtino ir tos
ástaigos gydytoja, sakydama, jog ðiø
atvejø tik daugëja, valgymo sutri-
kimø problema skverbiasi ir pas
mus... Kas tai lemia?  Nuolatos ávai-
riø laidø metu aptariamos lieknini-
mosi temos, ið þurnalø virðeliø á mus
þvelgianèios neþemiðko groþio mo-
terys paaugliams transliuote tran-
sliuoja þinià apie tai, kad ir jie, jei no-
ri sulaukti savo sëkmës, bûti laimin-
gesni, neva turi bûti tokie pat liekni
ir graþûs. Kiekviename þurnale mir-
gëte mirga sëkmës istorijø, kaip vie-
nai ar kitai áþymybei pavyko atsikra-
tyti nereikalingø kilogramø, kaip jos
laikësi dietø, kuriø taip pat pilni þur-
nalø puslapiai. Bet... Ar kas susimàs-
të, kaip tai þeidþia jaunà asmenybæ?
Kokià átakà jos raidai turi tokios lai-
dos, straipsniai, propaguojamas liek-
no þmogaus kultas? O jei dar nety-
èia kaþkas vis lyg tarp kitko pakar-
toja, kad reikia maþiau valgyti, kad
verta paþiûrëti á veidrodá, ar nuola-
tos ðaiposi ið apkûnesná kûnà turin-
èio? Vaikai labai jautrûs ir jø galvo-
se sparèiai susidëlioja neteisinga
vertybiø skalë, pradeda suktis min-
tys apie svorio metimà?..

Jau vis daþniau apie valgymo su-
trikimus visuomenëje kalbama gar-
siai, galima rasti ávairios informaci-
jos, rengiamos akcijos. Su valgymo
sutrikimais, kurie dar kitaip ávardija-

mi, kaip anoreksija, bulimi-
ja arba pastovaus persival-
gymo sutrikimas, kasdien
Lietuvoje susiduria daug
þmoniø. Kaip ir visoje Lie-
tuvoje, taip ir Molëtø rajo-
ne skaièiaus, kiek tiksliai
þmoniø serga ðia liga, në-
ra. Pasak Molëtø rajono
pirminës sveikatos prieþiû-
ros centro psichologës
Rûtos Misiulienës, valgy-
mo sutrikimai yra psicho-
loginë liga, kai perdëtai
kontroliuojama kûno masë
ir taip siekiama palaikyti
savivertæ.

-Daþniausiai ji prasideda
12 -14 gyvenimo metais, o
liga diagnozuojama tuo-
met, kai vaikas sulaukia 14
- 18 metø. Paauglystë - la-
bai paþeidþiamas þmogaus
laikotarpis, didelá poveiká
daro aplinka, labai svarbus
kiekvienas iðtartas þodis,
nes ðio amþiaus vaikai vis-
kà priima uþ grynà pinigà ir, jei vai-
kas pastoviai girdi raginimus neval-
gyti, mesti svorá, jam atrodo, kad, ið-
sprendæs ðià problemà, jis taps lai-
mingesniu, niekas jam nepriekaið-
taus dël svorio, labiau átiks savo të-
vams, susiras daugiau draugø, - sa-
kë psichologë.

Nuo valgymo sutrikimø kenèia ne
tik paaugliai, bet ir suaugusios mo-
terys, vyrai, daþnai liga pasireiðkia
kartu su kitais - nuotaikos, asmeny-
bës sutrikimais. Pasak Rûtos, ligà
sunku ir diagnozuoti, todël daþnai
ieðkoma somatiniø negalavimø prie-

þasèiø.  O ir patys sergantieji nesku-
ba ieðkoti pagalbos, neretai ligà sle-
pia nuo kitø. Riba tarp sveiko þmo-
gaus ir jau serganèio valgymo su-
trikimø ligomis yra labai neþymi, jà
laiku pastebëti sunku. Pirmas þings-
nis, gydant valgymo sutrikimus - pri-
paþinti, kad yra valgymo problema.
Kuo anksèiau valgymo sutrikimai
bus pradëti gydyti, tuo greièiau li-
gonis pasveiks. Anot psichologës,
ðia liga susirgti daugiau rizikos turi
þmonës, kuriø artimieji sirgo ðia li-
ga, po ilgiau ar trumpiau trunkanèiø

Pasak Rûtos Misiulienës, valgymo sutriki-
mai yra psichologinë liga, kai perdëtai kon-
troliuojama kûno masë ir taip siekiama pa-
laikyti savivertæ

(Nukelta á 7 psl.)

"Eþerûnas -Karys" NKL sezonà pradëjo pralaimëjimu
Vilniaus "Statybai"
prasidëjusiu ádomiu, intriguojanèiu
krepðinio sezonu  sveikino Molëtø ra-
jono meras Stasys Þvinys, linkëjæs
naujai suformuotai  Molëtø koman-
dai ágyvendinti ambicingus planus
bei patikino, jog molëtiðkiai komandà

palaikys ne tik pergaliø,
bet ir nesëkmiø atveju.

Ðventiniu akcentu pir-
mosiose rungtynëse buvo
Molëtø kultûros centro
miðraus vokalinio ansam-
blio "A Cappella" giedo-
tas himnas, o ilgosios per-
traukos metu gyvai buvo
atliktas "Eþerûno -Kario"
himnas,  kuriam ir muzikà,
ir þodþius sukûrë bei kûri-
ná  atliko Andrius Þiautys.
Pertraukëliø metu aikðte-
lëje krepðininkus keitusios
"Eþerûno - Kario" koman-
dos palaikymo grupës ðo-
këjos nustebino puikiu, ið-
radingu ir profesionaliu
pasirengimu NKL  sezo-
nui. Pirmosiose NKL rung-
tynëse pristigta tik vieno
- Mindaugo Kildiðiaus va-
dovaujamos Molëtø "Eþe-
rûno - Kario" komandos
pergalës... Taèiau, ko ge-
ro, pirmàjá Molëtø koman-
dos pralaimëjimà galima
pateisinti dar nespëjusia susiþaisti
naujai suformuota komanda,  juolab,
kad ir daugelis þiûrovø tik ðiose rung-
tynëse susipaþino su Molëtø koman-
dai atstovausianèiais þaidëjais. Ið
naujokø ðiose rungtynëse þaidë aly-
tiðkiai Gytis Andrijauskas ir aukðèiau-
sias komandos þaidëjas  - 203 cm ûgio
centro  puolëjas Saulius Dumbliaus-
kas,  debiutavo vilnietis Paulius Leð-
èinskas ir vienas ið rezultatyviausiai
þaidusiøjø - ilgametis buvæs Vilniaus
"Lietuvos Ryto" ne tik þaidëjas, bet ir
tapæs ðios komandos simboliu An-
drius Ðleþas. Ið  komandos senbuviø
aikðtelëje pasirodë molëtiðkiai broliai
Eimantas ir Justas Naruðiai bei Kæs-

tutis Ðeðto-
kas, Marius
Kugauda  ir
Raimondas
Ambrulaitis.

Pirmà  këli-
ná Molëtø
k o m a n d a
pralaimëjo

penkiø taðkø skirtumu
(12:17). Vilniaus "Staty-
bos" komandà á prieká ðia-
me këlinyje vedë  Ovidi-
jus Varanauskas, Min-
daugas Budziniauskas.
Ðiame këlinyje aikðtelës
ðeimininkams varþovai su-
gebëjo "iðraðyti" net tris
blokus. Antrame  rungty-
niø ketvirtyje  "Eþerûno -
Kario" ekipa du kartus su-
gebëjo spurtuoti  10:0 ir
7:0, bet G. Reginos auklë-
tiniai drausmingai kovësi
ir sugebëjo pavyti aikðte-

lëtø ekipa
turëjo 2 tað-
kø pranaðu-
mà, taèiau
po ilgiosios
pertraukos
"S ta tyba"
ne tik likvi-
davo skirtu-
mà, bet ir
treèià ket-
virtá uþbai-
gë pirmau-

tø atakø. Spragos Molë-
tø komandos  gynyboje
neleido aikðtelës ðeimi-
ninkams ðvæsti pergalës.
O jos tikëtasi ápusëjus
paskutiniam ketvirèiui,
kuomet A. Ðleþo taiklus
tritaðkis metimas iðlygino
rezultatà (60:60)...  Klai-
dos ne tik gynyboje,  bet
ir atakuojant, Molëtø ko-
mandà privertë suklupti
pirmosiose NKL rungty-
nëse ir varþovø pranaðu-
mà pripaþinti rezultatu
70:76. Ðeðtadiená Molëtø

komanda iðvykoje
þaidë antràsias NKL
rungtynes su Ma-
þeikiø ekipa, kurià
áveikë 86:81, o pirma-
diená tæsë kovas
LKF DnBNord krep-
ðinio taurës turnyre.
Molëtø komandos
varþovais buvo Vil-
niaus "Tonybet"
ekipa. Penktadiená
18 val. Molëtø spor-
to arenoje "Eþerûno

dami 9 taðkais. Paskutiniame rungty-
niø këlinyje nepakako R. Ambrulai-
èio bei A. Ðleþo  rezultatyviai uþbaig-

- Kario" komanda  NKL èempionate
susitiks su Marijampolës ekipa "Sû-
duva".             "Vilnies" informacija

 Algimanto
ÈIÞOS
nuotraukos

(Atkelta ið 1 psl.)

lës ðeimininkus.   Po dviejø këliniø Mo-

P. Leðèinsko baudos
metimai

M. Kugaudos ataka

M. Kildiðiaus
nurodymai
K. Ðeðtokui
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pagal jo judëjimo kryptá jokio ðvie-
soforo signalo. Taèiau, kai vairuo-
tojas iðvaþiuoja  á Vilniaus gatvæ, tuo-
met jam jau galioja ðviesoforo sig-
nalai ir, tarkime, degant draudþiamam
ðviesoforo signalui, jis privalo su-
stoti prieð pësèiøjø perëjà.

Vieðosios policijos skyriaus
virðininkas: "sankryþa dvipras-
miðka, reikalingas besidubliuo-

jantis ðviesoforas"
 Utenos apskrities VPK Molëtø r.

policijos komisariato Vieðosios po-
licijos skyriaus (VPS)  virðininkas
Saulius Bugaila pripaþino, jog minë-
ta situacija - galima sukti á deðinæ,
atvaþiavus nuo MSV kvartalo Vil-
niaus gatve ar  - ne, degant  drau-
dþiamam ðviesoforo signalui, dvi-
prasmiðka ir paini.

-Prieðais posûká á Liepø gatvæ yra
þenklas "Stop" linija" bei nubrëþta
balta plati linija, kuri reiðkia, kad bû-
tent prieð ðià linijà, degant raudo-
nam ðviesoforo signalui, turëtø su-
stoti automobiliø vairuotojai.  Þen-
klas "Stop linija" nurodo vietà, kur
turi sustoti transporto priemonës,
esant draudþiamam ðviesoforo (re-

Vienintelis Molëtø ðviesoforas - galvos skausmas
pareigûnams ir jø baudþiamiems vairuotojams

(Atkelta ið 1 psl.) guliuotojo) signalui. Plati linija, brë-
þiama skersai vaþiuojamosios dalies
("Stop" linija), rodo vietà, kur vai-
ruotojas privalo sustoti, esant kelio
þenklui "Stop" (kai sankryþa nere-
guliuojama) arba draudþiamajam
ðviesoforo (reguliuotojo) signalui,-
taip pat "Keliø eismo taisykles cita-
vo VPS virðininkas. - Pagal  ðiuos
"Keliø eismo taisykliø" punktus  rei-
kia vairuotojams sustoti. Be to, ðá
þenklinimà yra nustaèiusi Molëtø ra-
jono saugaus eismo komisija. Kon-
sultavausi bei  ðios sankryþos sche-
mà pateikiau  kolegoms Utenos ap-
skrities vyriausiajame  policijos ko-
misariate. Pasak kolegø, tokiø keb-
liø sankryþø yra ir Utenoje, ir Uk-
mergëje. Aiðkiausia bûtø, jeigu ðvie-
soforas bûtø su papildoma sekcija,
kuri  nedraustø vaþiuoti á deðinæ, ide-
alus variantas - besidubliuojantis
ðviesoforas prieð sankryþà...

VPS virðininkas Molëtø sankryþos
schemà pateikë ir kolegoms Lietu-
vos keliø policijos tarnyboje bei su-
laukë atsakymo, jog sukti á deðinæ
degant raudonam ðviesoforo signa-
lui galima, bet, kad nebûtø klaidina-
mi eismo dalyviai,  rekomenduoja-

mas árengti besidubliuojantis ðvie-
soforas. Kita vertus, VPS virðinin-
kas patikino, jog  iki tol, kol ðioje
sankryþoje nebus pokyèiø, policijos
pareigûnai paþeidëjø  minëtoje situ-
acijoje nebefiksuos...

Saugaus eismo komisijos pirmi-
ninkas: "pareigûnai neteisûs..."

Molëtø rajono Saugaus eismo ko-
misijos pirmininkas rajono savival-
dybës administracijos direktorius
Vaclovas Seniûnas buvo nustebin-
tas diskusijø objektu:

-Policijos pareigûnai, skirdami bau-
das minëtoje situacijoje, yra netei-
sûs. Atvaþiuojantieji nuo MSV kvar-
talo bei sukantieji deðinæ jokio ðvie-
soforo nepravaþiuoja. Ðviesoforas
yra  uþ sankryþos, tad  vairuotojai
jokiø eismo taisykliø nepaþeidþia. O
"Stop" linijos vietà komisija  nusta-
të prieð posûká á Liepø gatvæ todël,
kad, degant raudonam ðviesoforo
signalui, tiesiai vaþiuojantys auto-
mobiliai sustotø prieð posûká á Lie-
pø gatvæ ir  "neuþdarytø" iðvaþiavi-
mo ið minëtos gatvës á kairæ pusæ...

Hm... mm
Tai tiems, nubaustiesiems, kaip

dabar jaustis - paþeidëjais ar neaið-
kios situacijos aukomis?..

DRÛTAI

TRUMPAI
UÞ VIEÐOSIOS RIMTIES PA-

ÞEIDIMÀ. Atsakinga uþ vieðàjà
tvarkà ir rimtá poilsio namuose
"Bebrusai"  darbuotoja neuþtikrino,
kad nebûtø garsiai grojama muziki-
niais aparatais. Kadangi   buvo pa-
þeista vieðoji rimtis, policija skyrë
200 Lt baudà.

DVIEJØ ÐIMTØ BAUDA. Vietos
gyventoja, bûdama neblaivi (2
prom.), Inturkës kaime vieðoje vie-
toje vartojo necenzûrinius þodþius
kito þmogaus atþvilgiu, tuo paþeis-
dama vieðàjà tvarkà ir þmoniø rimtá.
Policija skyrë 200 Lt baudà.

TYÈIA IÐDAUÞË. 38 metø molë-
tiðkis tyèia rankos alkûne iðdauþë
automobilio "VW Transporter"  kai-
rës pusës ðoniná lango stiklà, tuo
padarydamas automobilio savinin-
kei 125 Lt materialinæ þalà. Uþ  tyèiná
turto sunaikinimà, nepadarius nu-
kentëjusiajai þymios þalos, policija
skyrë 50 Lt baudà.

UÞ 'GAMTOS ÐAUKSMÀ" - 150
LT BAUDA... Toliejø kaimo gyven-
tojas, bûdamas girtas, "gamtinius
reikalus" atliko Molëtø miesto Me-
lioratoriø gatvës 7 - uoju numeriu
paþymëto namo bendro naudojimo
koridoriuje. Toká elgesá pareigûnai
ávertino 150 Lt bauda.

 IÐ NERAKINTO SANDËLIUKO.
Praëjusá ketvirtadiená policijos pa-
reigûnams buvo praneðta apie va-
gystæ sodø bendrijoje ,,Siesartis".
Molëtiðkis pastebëjo, jog ið nerakin-
to sandëliuko, kuriame laikomi áran-
kiai, pavogtas benzininis pjûklas
,,Husgvarna 440 ".

IÐ EISMO ÁVYKIO VIETOS PASI-
ÐALINO. Spalio 6 - osios vakarà
Turgaus gatvëje ties 4 numeriu pa-
þymëtu namu, Molëtuose, automo-
bilio SEAT ALHAMBRA  vairuoto-
jas (asmenybë nenustatyta), nepa-
sirinkus saugaus greièio, nesuval-
dë automobilio ir atsitrenkë á tvorà
bei gatvës apðvietimo stulpà. Eis-
mo ávykio metu þmonës nenukentë-
jo, apgadintas automobilis, tvora ir
gatvës apðvietimo stulpas. Vairuo-
tojas automobiliu ið eismo ávykio vie-
tos pasiðalino apie tai nepraneðæs
policijai.

Pakalbëkime

Lietuva, kaip ir kitos Europos Sà-
jungos ðalys, gyvena sezoniniu lai-
ku. Kasmet paskutiná spalio sekma-
diená laikrodþio rodyklës daugelyje
Europos ðaliø persukamos viena va-
landa atgal, o kovo paskutiná sek-
madiená - valanda á prieká. Energeti-
kos specialistai teigia, kad pasukus
laikrodþio rodyklæ, ilgiau galime nau-
dotis ðviesiu paros metu ir taip su-
taupyti naudojamà elektros energi-
jà. Medikai kalba, kad toks nenatû-
ralus perëjimas nuo vieno laiko prie
kito iðbalansuoja þmogaus vidiná
biologiná ritmà. Mes molëtiðkiø klau-
sëme, kà jie mano apie laiko kaitalio-
jimà?

Petras Ðidagis, kelininkas:

Ar reikia sukinëti
laikrodþio rodykles?

-Labai didelio skirtumo nejauèiu.
Kiekvienà rytà 5 val. keliuosi ir jau
6.30val. darbe bûnu. Þiemos metu
keliuosi prieð 4 val. ir jau 4.30 val.
einu á darbà. Þinau, kad kitiems, ku-
rie mëgsta pamiegoti, labai sunku
bûna, kai sukinëti laikrodþius reikia.
Kad dabar laikà pasuks, labai gerai,
nes tuomet dienos daugiau matysi-
me, o á prieká sukti, neþinau ar reikia.
Anksèiau niekas laiko nekaitaliojo,
ir gerai buvo. Skirtumas jauèiamas
tik tà dienà, kai reikia pasukti laikro-
dþiø rodykles, o vëliau ir vël viskas
atsistoja á savas vëþes.

Petras Stundþia, UAB "Lakaja"
darbuotojas:

-Didesniø pokyèiø savo organiz-
me nejauèiu. Daugelá metø kiekvie-
nà rytà keliuosi 4.30val. Dël manæs
galëtø laiko nekaitalioti, nes realios
naudos ið  ðio veiksmo nematau. Su
kolegomis teko ðia tema kalbëtis,
daugelis galvoja, kad tai - tik niekam
nereikalingas uþsiëmimas, kuris tur-
bût vaikams atsiliepia, nes jie pamie-
goti mëgsta.

Povilas Puodþius, ûkininkas:

mes neturime, o darbus atlikti visuo-
met spëjame. Ar keis laikà, ar nekeis,
man jokio skirtumo, bet koks varian-
tas tinkamas.
Zigmas Ignatavièius, ûkininkas:

-Þmogus pripranta, ir jam maþai
jauèiasi, o gyvuliai labai á tai reaguo-
ja. Tiesa, karvës maþiau, jas kada pa-
judini, tada ir juda, o ðtai kiaulëms
valandos skirtumas sukelia sàmyðá.
Nuëjus valandà anksèiau ar vëliau,
joms sutrikdomas natûralus dienos
ritmas. Geriau bûtø, jei laiko nekai-
taliotø.

Vilë Rinkevièienë, laiðkininkë:
-Ir kas sugalvojo, kad laikrodþius

sukinëti reikia. Jokios naudos ið to.
Að kiekvienà rytà anksti keliuosi, tad
valanda pirmyn ar atgal pasuktas
laikrodis nieko nekeièia. Jeigu gali-
ma bûtø rinktis, rinkèiausi, kad ne-
reikëtø jø niekada sukinëti. Kitus
þmones turbût nekaip ðis procesas
veikia, nes jie rytais piktesni bûna.

Prisistatyti nepanorusi molëtið-
kë:

-Tai vaikams kenkia, jiems labai
sunku bûna, kai valanda anksèiau
keltis reikia. Pirmomis dienomis jie
kaip nesavi vaikðto. Labai ðià kaità
jauèia ir mano katinai, juk jie gyvena
pagal savo biologiná laikrodá ir ne-
supranta, kad að, laikrodþius pasu-
kus, dar valandà miegoti galiu. Tik
dël jø turiu anksèiau keltis, kad mais-
to paduoèiau, á laukà iðleisèiau. Ap-
skritai tai èia kaþkoks ponas sugal-
vojo, kad geriau bus, ir dabar visi
vargti turime...

Zita Tamoðiûnienë,  Molëtø Vals-
tybinës maisto ir veterinarijos tar-
nybos vyr. vet. gydytoja - inspekto-
rë:

-Ar 5, ar 4 valandà ryto keltis - di-
delio skirtumo nematau. Gyvuliø

- Persukus laikrodá, reikia ne tik kel-
tis, bet ir melþti karvæ. Aiðku, kad
gyvûnas taip pat jauèia stresà, nes
paþeidus biologinio laiko ritmà, mel-
þiamos karvës organizme dar nesu-
sidaro reikalingi refleksai atleisti pie-
nà. Laimei, ðis stresas nëra nuolati-
nis ir ilgalaikis, todël jis po kurio lai-
ko iðnyksta. Norint to iðvengti, kal-
bant apie kovo mënesá keièiamà lai-
kà, galima palaipsniui pratinti gy-
vûnà  prie ankstesnio melþimo. O
kadangi pienas reikalauja atðaldy-
mo, tai, manau, pamelþtas 5 valan-
dà, iki 7 valandos jis gali bûti atðal-
dytas ir paruoðtas pagal pieninës
reikalavimus.

Bendra taisyklë bûtø tokia: þmo-
gus turi taikytis prie gyvûno, o ne
gyvûnas prie þmogaus.

Ekologiniø ûkiø sertifikavimas
ûkininkams priminë pasipinigavimà

Praëjusià savaitæ Molëtø rajono
ekologiniø ûkiø bendruomenës "Go-
jelis" narius aplankiusios VðÁ "Eko-
agros" specialistø grupës iðvados
áneðë nemaþos sumaiðties ekologi-
nio gyvenimo bûdà pasirinkusiems
kaimo gyventojams. Nuo vidurvasa-
rio "Ekoagros" sertifikavimo proble-
mas këlusios Elenos Grajauskienës
teigimu, nepaisant diskusijø su at-
sakingais Þemës ûkio ministerijos,
Þemës ûkio rûmø vadovais, iki ðiol
nepavyksta árodyti maþøjø ðeimos
ûkiø, pasirinkusiø ekologinæ þemdir-
bystæ, specifikos skirtumø, dël ku-

riø ir "Ekoagros" reikalavimai ne-
turëtø bûti taikomi tokie, kaip di-
deliems, daþniausiai grûdus augi-
nantiems  ûkiams.

Molëtø rajono  ûkininkus, augi-
nanèius keliø arø sklype darþoves,
nustebino "Ekoagros" specialistø
priekaiðtai, kodël ir darþoviø skly-
pe nëra pagal sëjomainà reikalau-
jamø ankðtiniø augalø, nors ðis rei-
kalavimas sietinas su javus, kaip
monokultûrà, auginanèiais  ûkiais.
Nepavykus su 2010 metais pa-
tvirtintu sertifikatu realizuoti ðià
vasarà bulves, kitas darþoves, ko-

operatyvas "Padegsnys" patyrë di-
deliø nuostoliø. Kooperatyvo nariai,
iðauginæ ir paruoðæ realizacijai tin-
kamà produkcijà, negali jos realizuoti
iki ðiol. Ið jø reikalaujama ið naujo
sertifikuoti  ûkius, o tai reiðkia, kad
tam tikslui uþ sertifikavimà teks vël
sumokëti po 300 litø. Kadangi maþo
ðeimos ûkio sàlygomis ði suma yra
didelë, ne vienam kyla minèiø atsi-
sakyti ir paties ekologinio ûkio sta-
tuso. E. Grajauskienë dar nenuleidþia
rankø, tikëdamasi sukviesti visus na-
rius á susirinkimà ir spræsti, kaip to-
liau ginti savo teises.

"Vilnies" informacija

E. Grajauskienë nenuleidþia rankø,
ji tikisi sukviesti visus narius á susi-
rinkimà ir spræsti, kaip toliau ginti savo
teises

bûklë.  Sunku iðsitekti biudþete, ku-
ris dalinamas ne tik  bûtiniesiems
darbams atlikti. Ko gero, net primint
nereikia, kiek kainuoja ðiukðliø iðve-
þimas ið miesto vieðøjø erdviø - ne
tik gatviø, bet ir kapiniø, paplûdi-
mio... Prieð miesto ðventæ vasarà ið
tø paèiø lëðø buvo suremontuoti
renginiø scena tampantys laiptai
miesto centre. Ðie darbai kainavo
apie 15 tûkst. litø, ávairûs puoðybos
akcentai - apie 12 tûkst. litø... Prasi-
dëjæs ruduo irgi iðlaidø nesumaþi-
na. Ðiuo metu  Puðyno gatvëje, Mo-
lëtuose  atliekami naujo elektros ka-
belio tiesimo darbai, kadangi sena-
sis dël susidëvëjimo sugedo nepa-
taisomai... Analogiðki  miesto ap-

APIE MOLËTØ MIESTO
PRIEÞIÛRÀ KITAIP

(Atkelta ið 2 psl.) ðvietimo atnaujinimo sistemos  dar-
bai vyks ir Vilniaus gatvëje - nuo me-
dicinos ástaigø iki þiedinës sankry-
þos. Gerinant apðvietimà, keièiami
ðviestuvai ir t.t.

Atliekant kiekvienà darbà, kalbëjo
Stasys Narkevièius, vadovaujamasi
principine nuostata -  minimaliomis
iðlaidomis pasiekti maksimalaus re-
zultato. "Esu gimæs ir augæs Molë-
tuose, todël man ne tik kaip savival-
dybininkui, bet ir kaip molëtiðkiui
svarbu, kad miestas bûtø jaukus,
ðvarus, patrauklus. Dþiaugiuosi ga-
lëdamas pasakyti, jog vis labiau pa-
stebimas molëtiðkiø noras tvarkytis
bei gerbti kitø darbà. O tai  ir yra
pats svarbiausias dalykas bei paska-
tinimas dar geriau dirbti..."
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Toks metas labai tinkamas kalbëti
apie miðkus. Praëjusá treèiadiená, Sei-
mo Europos informacijos biure Sei-
mo Ðvietimo, mokslo ir kultûros ko-
mitetas kartu su Seimo Aplinkos ap-
saugos komitetu surengë molëtiðkio
Jono Danausko ir Remigijaus Ozo-
linèiaus fotografijø albumo "Mið-
kuose prie Baltijos" pristatymà.

"Miðkuose prie Baltijos" -
J. Danausko fotoodë Baltijos miðkams

(Atkelta ið 1 psl.) diná. Tai þvilgsnis á tikràsias gamti-
nes vertybes, suvokiant istorijà,
specifinius dalykus ir reikðmæ.

Leidëjai Jono Danausko fotografi-
jas ir Remigijaus Ozolinèiaus teks-
tus sulydë á vienà graþø kûnà. Ðio
leidinio fotografija irgi turi savo tu-
riná ir pasakojimà, o tekstai intriguo-
ja, papildo vaizdus ir tikrai sudomi-
na. "Mintyse dûzgë tûkstanèiai fo-

Renginá vedë Ðvietimo, mokslo ir
kultûros komiteto pirmininkas Valen-
tinas Stundys. "Turime puikø leidi-
ná, kuriame puikiausiai dera keli da-
lykai: labai puikûs tekstai, J. Danaus-
ko -  keliaujanèio fotografo - nuo-
traukos ir puiki poligrafija. Be galo
áspûdinga knyga skaityti ir vartyti",
- sakë V. Stundys renginio pradþio-
je, linkëdamas graþaus menininkø
pokalbio ir suokalbio.

Aplinkos apsaugos komiteto pir-
mininkas Jonas Ðimënas knygà va-
dino Miðkø enciklopedija, áprasmi-
nanèia tarptautinius miðkø metus.

Fotomenininkas Jonas Danauskas
dþiaugësi galimybe tokiame bûryje
kalbëti apie knygà, juokavo esàs vir-
ðûnëje ir pridûrë: "Gaila tik, kad da-
bar visi keliai veda þemyn".

Tekstø autorius nacionalinës pre-
mijos laureatas prof. Remigijus Ozo-
linèius, paraðæs per 30 moksliniø
knygø, jautësi ypaè pagerbtas, dë-
kojo Jonui Danauskui uþ idëjà. At-
rodo, toká neilgà pajûrio ruoþà turin-
ti Lietuva, pati bûdama maþa ðalis,
padaro toká didelá darbà - parengia ir
iðleidþia didþiulá devyniø Baltijos jû-
ros valstybiø miðkus pristatantá lei-

tografijø", "skundësi" meninis re-
daktorius Donaldas Andziulis.

Fotomenininkas Stasys Þvirgþdas
konstatavo, kad Lietuva J. Danaus-
ko asmenyje pradeda europines ma-
das demonstruoti. "Fotografuokim
ir bûkim pirmieji. Dar yra daug vir-
ðûniø, kur galime uþneðti Lietuvos
vëliavà, èia neðëte apie Baltijà,"-  ra-
gino tæsti darbus.

R. Dichavièius naujàjá albumà va-
dino meilës, taiklios akies ir gilios
dvasinës perspektyvos leidiniu, ku-
riame dera ir menas, ir estetika, ir tik-
ras mokslas bei susirûpinimas.

Prasminga ir ádomu buvo pasitikti
kraðtieèio Jono Danausko knygà. Tai
pirmas projektas, apimantis viso Bal-
tijos jûros regiono valstybiø miðkus:
Lietuvos, Latvijos, Estijos, Rusijos,
Suomijos, Ðvedijos, Danijos, Vokie-
tijos ir Lenkijos. Lietuva, J. Danaus-
ko asmenyje - iniciatorë. Pasirodo,
galima gyventi Molëtø rajono kai-
me ir þinoti, kas vyksta kitø valsty-
biø miðkuose, surasti, kas vertin-
giausia ir sudëti á 300 puslapiø di-
dþiulá kapitaliná leidiná - fotoodæ Bal-
tijos miðkui.

Viktorija KAZLIENË

 (Ið kairës) Jonas Ðimënas, Jonas Danauskas, Remigijus Ozolinèius,
Remigijus Ozolinèius, Valentinas Stundys, birbyne groja Antanas Jo-
nuðas

suma. Ir tai gal net daþniau atbaido
þmones, neápratusius prie gyvena-
mosios vietos kaitos.

Bet istorijos, kurias papasakoja po-
nia Danutë, irgi netipiðkos. Kai gy-
vendami Kreiviðkiuose pradëjo dai-
rytis naujos gyvenamosios vietos ir
á aká krito Þaugëdø gyvenvietëje par-
duodamas administracinis, kolûkio
kontoros, pastatas, apie galimà kità
objektà, ðalia esantá vaikø darþelá, net
neþinojo. Tik atvaþiavæs á vietà, Al-
gis paskersavo á administraciná pa-
statà ir pardavëjø dël viso ko paklau-
së, ar negali pasiûlyti ko nors kito.
Tada ir suþinojo, kad parduodamas
ir vaikø darþelis. Gráþæs á Kreiviðkius,
jis nustebino Danutæ, kad jau per-
kàs namà Þaugëduose.

Bet kai nusprendë, jog didelis, ne-
maþø iðlaidø pareikalavæs ir dar pa-
reikalausiantis pastatas Þaugëduo-
se taip pat verèia ieðkoti gyvenamo-
jo bûsto pakaitalo, dar prieð ketve-
rius metus surado Molëtø mieste Ma-
lûno gatvëje parduodamà namà. Jo
vieta, aplinka sutuoktiniams patiko,
bet praðoma kaina buvo per didelë.
O tuo paèiu metu nekilnojamojo tur-
to agentë Renata ieðkojo pirkëjo ir
jø namams Þaugëduose. Ðià vasarà,
prieð Jonines, Algis ir Danutë susi-
laukë Renatos skambuèio: "Turiu Jû-
sø namui pirkëjà". Algis prisipaþino
jai, kad pirkëjø - netrûksta, trûksta
pirkëjo, ir buvo nustebintas, jog pir-
këjas pasiruoðæs ið karto pradëti
sandorá. Jungtinëje Karalystëje dir-
bantis 32 metø kaunietis, motinos var-
du ásigydamas sodybà ant eþero kran-
to, prisipaþino, kad geresnës uþ jà ið
siûlomø, nerado. Birþelio  14 dienà Ra-
þanskai pardavë savo sodybà Þau-
gëduose, o kità dienà, birþelio 15-tà,
pirko nekilnojamojo turto agentës Re-
natos parduodamà sodybà Malûno
gatvëje, Molëtuose. Beje, su tikrai-
siais namo savininkais tartis jiems ne-
teko. Namas buvo  parduotas kitiems,
o dar po to jo pirkëjo ieðkojo nekilno-
jamojo turto agentûra.

Ið pirmo þvilgsnio sklandþià san-
dorio procedûrà iðbalansavo viena
aplinkybë. Naujasis pirkëjas, su ku-
riuo buvo tartasi, jog Raþanskams
leis gyventi iki rudens, kai jie nuims
derliø, jau po keliø dienø pareiðkë:
buvæ ðeimininkai turi iðsikraustyti
dar iki Joniniø, nes pirkëjas Jonas
nori su draugais atðvæsti Jonines, pa-
rodydamas jiems naujà pirkiná. Ra-
þanskams iðkilo daug nenumatytø
dalykø: reikëjo perveþti á Molëtus
baldus, o ásigytame, bet ilgokai be
gyventojø likusiame name reikëjo at-
likti kai kuriuos darbus. Algis leng-
vuoju automobiliu, darydamas 5 - 6
reisus á Þaugëdus, perveþë á Molë-
tus  baldus, reikalingà inventoriø,
nors pagal susitarimà paliko ir nau-
jajam savininkui nemaþai su namo
áranga susietø baldø. Paliko ir pa-
ruoðtas þiemai 50 m3 malkø. Ir nespë-
jæs Molëtuose ásikurti, vël vaþiavo á
Labanoro girià, kur gavo leidimà pa-
ruoðti sau malkø ir taip pat lengvuo-
ju automobiliu jas suveþti.

Sutikusi parodyti, kaip ásikûrë nau-

Nepraradæ noro keisti ir keistis(Atkelta ið 1 psl.)

joje vietoje, ponia Danutë sutriko,
iðgirdusi klausimà, ar po gyvenimo
didelëse erdvëse Þaugëdø name,
jiems èia neankðta? "Visai ne", - at-
sakë ir aprodë pagalbines patalpas,
ið kuriø viena turëtø patikti visoms
ðeimininkëms. Mat Danutë sumanë
vienà patalpà skirti podëliui, lenty-
noms, ant kuriø, anot jos, po ranka
yra sudëliota naudojama buityje
áranga, puodai ir visa, kas reikalinga
ðeimininkavimui.

Þinoma, nelaukdami rudens jie
paskubëjo pakeisti visus langus
naujais, pakeitë naujais laiptus, vir-
tuvëje, kuri buvo tamsoka dël iðkal-
tø medþio lenteliø, pakeitë lubas, su-
montavo dalá ðviesiø baldø. O dide-
lës erdvës namo rûsyje nuolat pro-
vokuos statybininko natûros þmo-
gø naujiems sumanymams. Algis
Raþanskas patvirtina, kad ðiuolaiki-
nës technologijos, statybinës me-
dþiagos, daþai leidþia daug kà iðban-
dyti nuosavo bûsto rekonstrukcijo-
je. Po Þaugëdø sodybos langais ty-
vuliuojantis eþeras tikriausiai dar il-
gai stovës Raþanskø akyse. Uþsimi-
nus apie tai, Algis prisipaþino, kad
tai, kà jis pamatë po trijø mënesiø,
pardavæs sodybà naujam savinin-
kui, já sukrëtë. Jaunas þmogus, ne-
slepiantis, jog didesnæ laiko dalá jis
praleis Jungtinëje Karalystëje, dël
savo nerûpestingumo jau pirmomis
dienomis vos nesupleðkino pasta-
to. Suvaþiavæ Jonines ðvæsti drau-
gai iðpuoselëtà aplinkà pavertë
pramogø aikðtele. Árengtas ir priþiû-
rimas tvenkinys, kurio dugne, anot
Algio, ðvietë akmenëliai, nevalant jo
nuo lapø ir augmenijos sànaðø, pa-
virto bala. Nepriþiûrimas, o ypaè þie-

mà nekûrenamas pastatas gali su-
nykti taip, kad vël patekæs á nekilno-
jamojo turto agentës Renatos akira-
tá, jis bus neatpaþástamas.

Danutë primena, kad ir po iðvyki-
mo ið Kreiviðkiø, po keleriø metø ten
apsilankiusi, ji nerado daug ko, kà
ðiame groþio kalnelyje jie buvo su-
kûræ. Nerûpestingos naujø ðeiminin-
kø rankos nesugeba nei iðlaikyti, nei
praturtinti naujais sprendimais vie-
tos, kurioje gyvenama. Lyg kokia ne-
nugalima, naikinanti jëga ðluoja nuo
þemës pavirðiaus tai, kà prieð tai su-
kûrë  savo rankomis ðie kûrybingi
þmonës. Ar tai, kad jie jau neberan-
da paliktø tvarkos, groþio, kûrybos
þenklø, jø neatbaido ir toliau kurti
panaðius planus?

Danutë á ðá daþnai uþduodamà klau-
simà atsako taip:

-Mûsø sveèiai, apsilankæ jau  Mo-
lëtuose, Algiui pasiûlo, kad jie dar
þinà Naujoje Akmenëje toká namà,
kuris laukia Algio rankø...

Algis ir Danutë tik nusijuokia, nes
kol kas turi ir èia dar neágyvendintø
planø. Algis þada sodybos kieme áreng-
ti tvenkiná, pasodinti spygliuoèiø, o
laisvalaikiu traukti prie Promislavo
eþero, nes esàs uþkietëjæs þvejys.

Nepraradæ noro kurti ir keistis, Da-
nutë ir Algis sako nesuprantà þmo-
niø, kuriems to nereikia ir kurie ne-
vertina, kad jie, niekieno nepraðomi
ir nepraðydami kitø paramos, yra su-
kûræ tai, kas gali dþiuginti visus. Tik
pardavëja Marina ir staiga mirusio
kaimyno, gero  bièiulio Broniaus Ko-
losovskio, kuris taip ir neaplankë
naujakuriø Molëtuose, naðlë Valë te-
lefonu prisipaþásta, kad Þaugëduo-
se atsiranda daugiau pilkumos.

Molëtø gimnazijos mokinë Ûla Ur-
bonavièiûtë puikiai pasirodë treèio-
joje Lietuvos mokiniø gamtos moks-
lø olimpiadoje. Mergaitë ið 550 daly-
vavusiø olimpiadoje mokiniø uþëmë
13 vietà ir laimëjo bronzos medalá bei
buvo pakviesta atvykti á galutinæ at-
rankà á tarptautinæ jauniø gamtos
mokslø olimpiadà. Ji praëjusá ðeðta-
diená vyko Vilniaus universiteto Che-
mijos fakultete.

TRUMPAI

mokëtojø permoka siekia  apie 8
tûkst. Lt., 600 mokesèiø mokëtojø ne-
priemoka yra apie 44 tûkst. lt.

Kodël VMI pateikë duomenis apie
2007-2010 metais susidariusias per-
mokas ir nepriemokas, aiðkinama
trumpai: valstybës ámonë "Registrø
centras" pateikë patikslintà informa-
cijà apie pasikeitusius sklypø plo-
tus, jø vertæ, þemës ásigijimo doku-
mentø pradþios ir pabaigos datas bei
informacijà ið testamentø registro.
Þemës savininkai, gavæ mokesèio
deklaracijas, kuriose bus nurodoma
permokos suma, galës nepajudinti
në pirðto, nes permokëtos sumos
bus áskaitomos 2011 metø þemës mo-
kesèiui. VMI informuoja, kad tie gy-
ventojai, kurie neturi prievolës mo-
këti ðá mokestá uþ 2011 metus, patei-

Á þemës mokesèio deklaracijas jø
gavëjai reaguos skirtingai

(Atkelta ið 1 psl.) kæ praðymà VMI galës permokà su-
sigràþinti. Na o nepriemokø atveju,
nieko kito nelieka, kaip sumokëti ar-
ba esant labai svarbiems nemoku-
mo atvejams, kreiptis á VMI ir susi-
tarti dël nurodytos nepriemokos  ið-
dëstymo terminø. Atsiþvelgiama á tai,
kad senyvo amþiaus þmonës dël
ávairiø prieþasèiø negalëdami patys
atvykti deklaracijose nurodytais
mokëjimø adresais (UAB "Perlo pas-
laugos" terminaluose arba ten, kur
naudojamas "BAR kodo" skaitytu-
vas), gali tai padaryti per giminai-
èius, kaimynus, bet tais atvejais,
jiems turi patikëti ir þemës savinin-
ko, ðio mokesèio mokëtojo asmens
kodà, nes tik jo pagalba elektroni-
nëje sistemoje galima identifikuoti
mokëtojà.

"Vilnies" informacija

Rajono verslininkai sveèiavosi Rusnëje
Praëjusià savaitæ Molëtø turizmo

ir verslo informacijos centras rajo-
no ávairiø srièiø verslininkams orga-
nizavo iðvaþiuojamàjá seminarà á
Rusnæ (Ðilutës raj.). Ðis miestelis ið-
vykai buvo pasirinktas dël savo ið-
skirtinumo, nes tai - vienintelis Lie-
tuvos miestelis, esantis saloje. Rus-
në ásikûrusi Nemuno deltoje tarp
Skirvytës ir Atmatos upiø, o vienin-
telis kelias á salà - tiltas per Atmatos

upæ. Daugiau nei dvideðimt Molëtø
rajono verslininkø susitiko su Rus-
nës kaimo turizmo sodybø draugi-
jos nariais, stebëjo, kaip miestelio
verslininkai vandená panaudoja ver-
slui. Pasak kelionæ organizavusios
Molëtø TVIC direktorës Daivos Ku-
lienës, á Rusnæ turistai suvaþiuoja ne
tik þvejoti.

-Iðvykos metu stebëjome, kaip
(Nukelta á 5 psl.)

Danutë ir Algis Raþanskai naujoje vietoje vël kuria planus
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þmonës taikosi prie kasmet juos ið-
tinkanèiø gamtos padariniø - Rus-
nës gyventojai kasmet po þiemos
bûna apsemiami, taèiau, nepaisant
to, rusniðkiai turistams siûlo ne tik
ávairià þvejybà, bet ir medþioklæ,
pramoginius pasiplaukiojimus lai-
vais Nemuno deltos upëmis ar ið-
plaukimà á marias, - patikslino di-

Rajono verslininkai sveèiavosi Rusnëje
(Atkelta ið 4 psl.) jono valdþios atstovø.- Kai kurios

draugijos kaimo turizmo savininkës
turi iðsilaikiusios gido paþymëjimus
ir atvykusioms turistø grupëms ve-
da ekskursijas, taip uþsidirba dau-
giau pinigø bei pritraukia á savo so-
dybas þmoniø. Ðios  draugijos na-
riai yra labai visuomeniðki ir ben-
druomeniðki, jie save garsina daly-
vaudami Rusnës miestelio rengi-

rektorë ir pasakojo, kad Rusnëje kai-
mo turizmo sodybø nëra tiek daug,
kaip Molëtø rajone, ir pagrindinë
Rusnës kaimo turizmo sodybø
draugijos susibûrimo prieþastis bu-
vo noras, kad ir kaimo turizmu uþsi-
imantys verslininkai bûtø girdimi ra-

uþimta, jos savininkas klientus
siunèia á kità draugijos nario sody-
bà. Mûsø rajono verslininkai kelio-
nës metu sëmësi patirties, naujø
idëjø, kurias galbût pritaikys ir sa-
vo versluose.

"Vilnies" informacija

Rusnëje molëtiðkiams verslininkams buvo ko pasimokyti

Ið Radþiûnø aerodromo pakilæ aviatoriai skraidino vakcinas
nuo pasiutligës

UAB "Klaipëdos avialinijos" lëktuvai “Ces-
sna”, jau kelerius metus ið eilës talkinantys Vals-
tybinei maisto ir veterinarijos tarnybai kovoje
su laukiniø gyvûnø pasiutlige, ðá rudená galëjo
kur kas labiau dþiaugtis Rytø Lietuvos kraðto-
vaizdþio spalvomis. Mat iki ðiol oralinæ gyvûnø
vakcinacijà pradëdavæ nuo Vakarø pusës, á Rytø
Lietuvà atskrisdavo paskutiniuoju etapu. O kaip
daþnai atsitinka, dël blogø orø tekdavo atsisa-
kyti skrydþiø ir laukti ið meteorologø geresniø
þiniø. Kita aplinkybë - trumpas pakilimo takas,
dël pablogëjusiø meteorologiniø sàlygø sutruk-
dydavæs skrydþiø programà. Todël spalio 3 die-
nà pradëjæ skrydþius virð Rytø Lietuvos regiono
su pasiutligës vakcinomis, kuriø pagal planà tu-
rëjo iðmëtyti apie 140 tûkstanèiø, tos savaitës
pabaigoje klaipëdieèiai aviatoriai darbà baigë.

Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai po
tam tikro laiko tenka kartu su medþiotojais patikslinti,
ar jaukai su vakcina lapëms ir usûriniams ðunims yra
veiksmingi. Lietuvoje pasiutligës atvejø nuosekliai ma-
þëja. Nuo ðiø metø pradþios uþregistruota 9 atvejai,
pernai jø bûta per tà patá laikotarpá 14. Ið jø 6 atvejai
nustatyti laukiniø gyvûnø populiacijoje Ignalinos ra-
jone, pasienyje su Baltarusija. "Vilnies" skaitytojai pra-
ðë paaiðkinti, ar gyventojai, radæ jaukus, praneða Vals-
tybinei maisto ir veterinarijos tarnybai, kuri áspëja jø
neliesti ir pristatyti veterinarijos gydytojams. Toká klau-
simà pateikæ VMVT Molëtø tarnybos virðininkui  Sta-
siui Diliui, suþinojome, kad tokiø radiniø nebuvo pa-

teikta. Taèiau jis pats po ðá pavasará atliktø skrydþiø, vieno
lauko kelyje rado jauko kapsulæ, bet ji buvo tuðèia. Vadi-
nasi, gyvûnas jà sunaudojo pagal paskirtá. S. Dilys paaið-
kino, jog stebëtis tuo, kad þmonës neranda iðmëtytø jau-
kø, neverta. Pirmiausia jie iðmëtomi kas 250 metrø. Antra,
skrydþiø metu nemëtoma virð gyvenvieèiø, keliø, van-
dens telkiniø. Treèia, gyvûnø uoslë yra tokia gera, kad ji
jiems padeda greièiau surasti jaukà ir sukrimsti.

Ðis atsakymas gali reikðti tik viena: tas nepasiekæs Veteri-
narijos tarnybos jaukas ir yra árodymas, kad kova su pa-
siutlige, talkinant aviacijai, yra sëkminga.

"Vilnies" informacija

Pagal planà aviatoriai turëjo iðmëtyti apie 140 tûkstanèiø
vakcinø nuo pasiutligës jaukø

Didþiøjø ðià vasarà Molëtuose vy-
kusiø renginiø ir sambûriø metu so-
lidþiai ir áspûdingai molëtiðkiams pri-
sistatë, o atvykusius á Molëtus dar
ir nustebino molëtiðkiø baikeriø klu-
bas "Molmoto". Mielai dalyvaujan-
tys Molëtuose vykstanèiuose ren-
giniuose molëtiðkiai baikeriai su sa-
vo programa pasirodë ir spalio 1 die-
nà vykusioje ðventëje "Rudens gë-
rybiø mugë".

 Pavasará baikeriø klubas "Molmo-
to" buvo oficialiai áregistruotas, o jo
prezidentu tapo molëtiðkis  penkias-
deðimt penkeriø metø Vytautas Alek-
siejûnas.  Molëtiðkis vairavimo mo-
kyklos savininkas  buvo vienu ið pir-
møjø baikeriø Molëtuose. "Pirmasis
baikeris Molëtuose  buvo Alvydas
Geèiauskas, o að - antrasis baikeris,"
- ðypsojosi Vytautas,  prasitaræs, jog
nuo  maþumës "galva dël motociklø
buvo pramuðta"...  O svajoniø mo-
tociklas buvo èioperis. Klubo "Mol-
moto" prezidentas, ðiuo metu  vaþi-
nëjantis èioperiu "Yamaha V  Star",
papasakojo apie pirmà klubo oficia-
lø sezonà.

-Tradiciðkai baikeriai sezonà pra-
deda pirmàjá geguþës ðeðtadiená,  o
sezono uþdarymas rengiamas  pirmà-
já spalio ðeðtadiená. Kadangi sezono
uþdarymas Molëtuose sutapo su
ðvente, tad "Molmoto"  nariai ne  tik
dalyvavo ðventëje, bet ir sezono uþ-
darymo proga  pirmà kartà  organi-

niuose, dir-
ba vieni ki-
tiems padë-
dami, tarpu-
savyje ne-
konkuruoja.
Pagrindinis
visø nariø
tikslas yra ið
m i e s t e l i o
neiðleisti tu-
ristø, todël
jei viena
kaimo turiz-
mo sodyba

Molëtø baikeriø vienybës þenklas - draugiðkumas ir motociklaiLina GAIÞUTIENË

Klubo iniciatorius - Vytautas
Aleksiejûnas

Gediminas Putvinskas savuoju motociklu buvo
pasiekæs ir uþsienio ðalis

Ovidijaus Naruðevièiaus èioperis
traukia visø aká

Be “Molmoto” parado neapsieina nei vienas didesnis rajono renginys

Pirmasis baikeris Molëtusoe - Alvydas
Geèiauskas dabar jau, matyt, ásigijo
“svajoniø” “Harley”...

zavo mototuriz-
mo ralá,- entu-
ziastingai  kalbë-
jo Vytautas. -
Ralio sumanyto-
jas  - klubo na-

rys Rimantas
Ðavelis. Moto-
turizmo ralis -
þaidimas- þy-
gis. Jo metu
dalyviai vaþia-
vo po rajonà
motocikla is ,
lankë ádomias
vietas bei rin-
ko áskaitinius
taðkus. Pagal
reglamentà rei-
këjo kuo daugiau aplankyti objek-
tø, nuvaþiuoti kuo daugiau kilo-
metrø bei privalu motociklà nufo-
tografuoti objekto fone. Pasak Vy-
tauto, pirmuoju oficialiu "Molmo-
to" sezonu galima pasidþiaugti,
nes dalyvauta Molëtø miesto

ðventëje, motociklø varikliai griau-
dëjo ir sutinkant "Varom Uþ Lietu-
và"  þygio dalyvius... "Kita vertus,
visi klubo nariai -  dirbantys þmo-
nës, tad  toli graþu ne visi gali daly-
vauti iðvykose, renginiuose. Bet tai
ir nëra pats svarbiausias dalykas.
Dþiaugiuosi  klube tvyranèia dvasia,
bendravimu... Baikeriai labai geri ir
draugiðki þmonës, kuriuos vienija
meilë motociklams,  o ji  - svarbesnë
uþ pareigas ar padëtá visuomenëje,"
-  mintimis apie klubà ir jo narius pa-
sidalino Vytautas, - "Molmoto" klu-
bà ásteigë  17 steigëjø baikeriø.  Klu-
be dabar stinga  tik "britvininkø".
Paèius greièiausius sportinius mo-
tociklus, vadinamàsias "britvas" tu-
rëjæ  klubo nariai juos pardavë, tad
beliko vienas  klubo narys Vidman-
tas Staþys, kuris vairuoja "britvà".

Uþtat èioperiais Molëtø baikeriai
gali didþiuotis.  Klubo pasidi-
dþiavimas -   vienetinius èiope-
rius "Harley Davidson"   ásigijæ
Alvydas Geèiauskas ir Ovidijus
Naruðevièius. Paklaustas, kiek
tokie "plieniniai þirgai" kainuo-
ja, Vytautas juokësi: "Vienetiniø

m o t o c i k l ø
kainos nie-
kas nesako.
Tokiø moto-
ciklø Lietu-
voje - tik ke-
li..." Klubo
prezidentas
gyrë ir kitus
èioperistus,  iðti-
kimus savo po-
mëgiui - Gediminà
Putvinskà, laisva-
laikiu mielai vaþi-
nëjantá  su "Suzu-
ki" modelio èio-
periu. Saulius
Ðpokas, Laimo-
nas ir Vaidas Aþu-
baliai iðtikimi

"Yamaha" modelio èioperiams, o
Arûnas Putna - savajam "Suzuki".
Naujas klubo narys Darius Gaspers-
kas su "Yamaha XVS 1100" irgi pa-
pildë èioperistø gretas. Krosinius
motociklus - endûrus, kuriais gali-
ma "prasimuðti" ir bekele, klube turi

Rimantas Ðavelis ( Honda"), Rolan-
das Pesliokas ( "Suzuki") ir Darius
Repeèka ("Aprillia"), o klubo narys
Kæstutis Kuzmickas vairuoja "Yama-
ha" (streetbike) motociklà.  Klubo
bûstinë yra  sodyboje "Vila Terra",
kurios savininkë Teresë Morkûnie-
në  - "Molmoto" generalinë sekre-
torë. "Molmoto"  nariai turi ir klubo

atributikà - pritaikytas prie  moto-
ciklø  pritvirtinti klubo vëliavas, su-
kurtas himnas, kurio autorius klubo
narys Kæstutis Kuzmickas, klubie-
èiai turi ir marðkinëlius su savo sim-
bolika bei baikeriðkas puoðmenas -
skareles.

-Klubas populiarina motociklus,
stengiamës pritraukti kuo daugiau
jaunø þmoniø, taip pat norime, kad
motociklus pamëgtø ir moterys. Ðiuo
metu kaip tik viena moteris mano vai-
ravimo mokykloje ir mokosi vaþiuoti
motociklu, - kalbëjo klubo preziden-
tas. - Planuojame iðvykas, keliones,
tik, suprantama, dël uþimtumo ir tie-
sioginiø darbø ne visi gali dalyvauti
sambûriuose. Tarkime, á kelionæ po

Lietuvà motociklais ðiemet vykau að
su þmona Audrone ir klubo narys
Saulius Ðpokas. Beveik 1000 kilo-
metrø kelionë buvo áspûdinga.

Pasak motociklams iðtikimo molë-
tiðkio, labai gera ir malonu sulaukti
þmoniø dëmesio. Daþnai þmonës
praðo kartu nusifotografuoti,  pa-
veþti motociklais. Ðià vasarà molë-

tiðkiai baikeriai net buvo pra-
ðyti tapti vestuvininkø paly-
dovais. Beje, atsisveikinæ su
vienais vestuvininkais, molë-
tiðkiai buvo  pastebëti kitø
vestuvininkø. Pastarieji irgi
praðë nusifotografuoti su bai-
keriais, o pamergës dràsiai së-
do ant motociklø!

Molëtiðkiai baikeriai taip pat
buvo nuvykæ á naujai atstaty-
tà Labanoro baþnyèià, daly-
vavo  respublikiniuose  bai-
keriø renginiuose. Kitàmet

planuojama kelionë á uþsiená.  Dar
ðiemet prieð Kalëdas molëtiðkiai bai-
keriai rinksis á þiemos ðventæ su ðei-
mos nariais. Nors  "plieniniai þirgai"
liks garaþuose, bet  juk visai smagu
bus iðbandyti, tarkime, ir sniego mo-
tociklus!

-Dalyvaujant masiniuose rengi-
niuose pastebëjau, kad þmonës ger-
bia baikerius, malonu sulaukti molë-
tiðkiø dëmesio. Esame draugiðki ir,
kaip buvo pastebëta po  "Bike Show
Millennium",  kuriame skandalà su-
këlë Selas Egidijus Dragûnas, bai-
keriai  draugiðki ir geri þmonës, tik
nereikia jø tampyti... uþ ûsø," - juo-
kavo Vytautas bei pridûrë, kad bai-
keriø vienybës þenklas - draugiðku-
mas ir motociklai.

Algimanto BORATINSKO nuotrauka
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diena Molëtø rajone vykdë akcijà ,,Kiek sveria tavo kuprinë?". Akcijos
metu buvo sveriamos 1 - 5 klasiø mokiniø kuprines. Ðios akcijos tikslas
buvo ávertinti 1 - 5 klasiø mokiniø mokyklose neðiojamø kupriniø svorá,
kuprinës tipà ir kuprinës neðiojimo bûdà, siekiant iðvengti vaikø laikyse-
nos sutrikimø dël per  didelio kupriniø svorio.

Pagal literatûros duomenis, ávairiø ðaliø gydytojai 11-12 metø vaikams
rekomenduoja neðti ne sunkesnæ kaip 10 proc. savo svorio kuprinæ, kuri
turi bûti su dviem dirþais ir neðama taisyklingai uþsidëjus ant peèiø. Kai
kuriø ðaliø mokslininkø duomenimis, kasdieninis neðiojimas sunkesnës
kaip 15 proc. savo svorio kuprinës gali bûti traktuojamas kaip rizikos
veiksnys, darantis átakà moksleivio nugaros skausmams ar kitiems stubu-
ro pakenkimams atsirasti.

Akcijos metu buvo pasvertos 400 mokiniø kuprinës. Tyrimo rezultatai
parodë, kad 19,0 proc. pradiniø klasiø mokiniø tikrinimo dienà mokyklinë
kuprinë svërë iki 10 proc. moksleivio svorio, t.y. tiek, kiek rekomenduoja
gydytojai, 25,7 proc. mokiniø kupriniø svërë daugiau kaip 15 proc. jø
svorio. 21,3 proc. 5 klasës mokiniø kuprinës svërë iki 10 proc. kûno masës
svorio, 19,5 proc. daugiau nei 15 proc. kûno masës svorio. Tyrimo metu
pastebëta, kad tø mokiniø, kuriø kuprinës svërë daugiau, pagrindinë prie-
þastis yra daiktai, kurie nesusijæ su mokymo procesu (daugumoje gaivieji
gërimai, uþkandþiai, literatûros knygos, uþklasinës veiklos priemonës, en-
ciklopediniai leidiniai, kurie taip pat nesusijæ su mokymusi ir reikalingo-
mis priemonëmis). Pastebëta, kad daugiau berniukø, nei mergaièiø kupri-
niø svoris yra didesnis.

Reikalavimai mokyklinëms kuprinëms iðdëstyti Lietuvos higienos nor-
moje HN 41:2003 "Mokyklinës prekës" (Þin., 2003, Nr. 94-4261), kurioje
paþymima, kad draudþiama gamintojui kuprinæ vadinti mokykline kuprine,
jei ji neatitinka mokyklinei kuprinei keliamø reikalavimø. Mokykliniø kup-
riniø iðorinëje pusëje turi bûti pritvirtinti atðvaitai, jos turi bûti gamina-
mos su reguliuojamo ilgio dirþais, ne trumpesniais kaip 70 cm. Dirþø ilgis
turi reguliuotis, kad uþsivilkus paltà ar striukæ juos bûtø galima pailginti,
o orams atðilus - sutrumpinti. Tada ji tvirtai priglunda prie nugaros ir
neleidþia vaikui kûprintis. Dirþai 40-45 cm atstumu nuo tvirtinimo vietos
turi bûti ne siauresni kaip 3,5-4,0 cm, kitoje dalyje - 2,0-2,5 cm. Tuðèia
kuprinë pradiniø klasiø moksleiviams turi sverti ne daugiau kaip 700 g,
vyresniøjø klasiø moksleiviams - ne daugiau kaip 1000 g.

Vis dëlto matoma, kad didþioji dalis mokiniø yra linkæ neðioti kuprinæ ant
vieno peties ar rankoje, o tai viena ið pagrindiniø prieþasèiø, kuri daro
átaka besiformuojanèiai netaisyklingai laikysenai.

Rekomendacijos:
o Á mokyklà daiktus neðtis tik mokyklinëje kuprinëje.
o Neðamos kuprinës apaèia neturi bûti þemiau moksleivio juosmens.
o Optimalus pilnos kuprinës svoris turëtø sudaryti ne daugiau kaip 10

proc. moksleivio kûno svorio.
o Didþiausias pilnos kuprinës svoris neturi virðyti 15 proc. moksleivio

kûno svorio.
o Kuprinëje turi bûti tik tà dienà reikalingi daiktai.
o Mokytojai turëtø aiðkiai pasakyti, kà reikia atsineðti kitai pamokai.
o Neðant kuprinæ, visada uþsidëti dirþus ant abiejø peèiø, dirþai turi bûti

nei per daug suverþti, nei per daug laisvi.
o Mokiniø tëveliai turëtø atkreipti dëmesá á vaiko kuprinës turiná ir pa-

kontroliuoti kà vaikas neðasi kiekvienà dienà.
Parengë: Dainora ÐIRVYTË,

visuomenës sveikatos stebësenos specialistë

ANTRADIENIS
Spalio 11 d.

LTV
06:00  Labas rytas
09:00  "Makleodo dukterys"
10:00  Ryto suktinis
11:00  Ant svarstykliø
12:00  Kultûrø kryþkelë
12:15  Klausimëlis.lt
12:30  Sveikinimø koncertas
15:00  Þinios
15:10 "Volkeris, Teksaso reindþe-
ris"
16:05  "Makleodo dukterys"
17:00  "Senis"
18:15  Ðiandien
18:45  "Forsaitø saga"
19:45  Ypatingas atvejis
20:25  Loterija "Perlas"
20:30  Panorama
21:15  Nacionalinë paieðkø tarny-
ba
22:10  Loterija "Perlas"
22:15  Pinigø karta
23:15  Þinios
23:30  "Dingæ"

LNK
06:20 "Geniuko Vudþio ðou"
06:50 "Tomo ir Dþerio nuotykiai"
07:20 Prièiupom!
07:50 "Pasaulio Gineso rekordai"
08:50 Bûk mano meile
09:50 "Saldi nuodëmë"
10:20 Valanda su Rûta
11:40 Kaþkas atsitiko
12:10 "Mano puikioji auklë"
13:10 "Draugai IX"
13:40 "Tomo ir Dþerio nuotykiai"
14:10 "Drakonø kova  Z"
15:10 Prièiupom!
15:40 "Elenos paslaptis"
16:40 24 valandos
17:40 Bûk mano meiles
18:45 Þinios
19:10 Abipus sienos
20:00 "Saldi nuodëmë"
20:30 Neiðgalvoti gyvenimai
21:00 KK2
21:30 Dviraèio ðou
22:00 Þinios
22:30 "Mentalistas"
23:30 "Taikinys"
00:30 "Ties riba"
01:30 "Ástatymas ir tvarka. Nusi-
kaltimo motyvai"

TV 3
06:55 "Slaptasis agentas Konoras"
07:25 "Simpsonai"
07:55 Juokingiausi Amerikos na-
mø vaizdeliai
08:55 "Meilës sûkuryje"
10:00 "Svetimi"
10:30 "Dràsos kaina"
11:00 Beatos virtuvë
12:00 Gyvenimas yra graþus
12:40 Norite tikëkite, norite - ne!
13:40 "Kataðunis"
14:10 "Slaptasis agentas Konoras"
14:40 "Heraklis"
15:10 "Simpsonai"
15:40 "Aurora"
16:40 "Meilës triumfas"
17:40 Kà manai?
18:35 Susitikime virtuvëje
18:45 Þinios
19:10 "Naisiø vasara"
19:40 Prieð srovæ
20:30 Dar paþiûrësim…
21:00 "Moterys meluoja geriau"
21:35 Þinios
22:00 "Vilko bilietas"
23:00 "CSI kriminalistai"
00:00 "Nepaþástamieji"
01:00 "Gyvenimas"
01:55 "Ástatymas ir tvarka. Ope-
ratyviniø tyrimø skyrius"
02:50 13: Baimës ákaitai

BTV
07:00 "Sekmadienio rytas"
08:00 "Lietuvëlë"
08:30 "Kvieèiu vakarienës"
09:00 "Lietuvos þiniø tyrimas"
10:00 "Be namø negerai: naujas
gyvenimas"
11:00 "Margoða: moterimi negims-
tama"
12:00 "Galileo: norintiems þino-
ti"
12:30 Prancûzijos Alpës. Ekstre-
malûs iðbandymai
13:30 "Muchtaro sugráþimas"
14:30 "Pragaro virtuvë"
15:30 "Be namø negerai: naujas
gyvenimas"
16:30 "Margoða: moterimi negims-
tama"
17:30 "Galileo: norintiems þino-

ti"
18:00 Þinios
18:15 "Muchtaro sugráþimas"
19:20 "Lietuvëlë"
20:00 Þinios
20:20 "Kvieèiu vakarienës"
21:00 "Uþkalnio 5"
22:00 "Sausas ástatymas: mafijos
gimimas"
23:15 "Spartakas. Kraujas ir smë-
lis"
00:20 "Lietuvëlë"
00:50 "Galileo: norintiems þinoti"

TV 6
09:35 Tavo augintinis
10:05 "Angelas"
11:05 "Medikopteris"
12:05 "Kaulai"
13:00 "Kaip að susipaþinau su jû-
sø mama"
14:00 "Viena uþ visus"
15:00 Gordono Ramzio virtuvës
koðmarai
16:00 "Angelas"
17:00 "Medikopteris"
18:00 "Kaulai"
19:00 "CSI Majamis"
20:00 "Kaip að susipaþinau su jû-
sø mama"
21:00 "Naða Raða"
21:30 F. "Hibridas"
23:20 Gordono Ramzio virtuvës
koðmarai
00:20 "CSI Majamis"
01:10 "Futurama"

"Lietuvos ryto" TV
07:10 Teletabiai
08:10 Griûk negyvas!
08:35 Negaliu tylëti
09:40 "Super L.T."
10:15 "Pora kaip tvora"
10:50 Griûk negyvas!
11:15 Kas tu toks?
12:05 Reporteris
13:30 "Merdoko paslaptys"
15:25 "Pora kaip tvora"
16:00 Þinios
16:05 Ilgai ir laimingai
17:00 Þinios
17:20 Lietuva tiesiogiai
17:50 Naujienoðana
18:00 Þinios
18:25 VTB Vieningoji lyga
20:25 Griûk negyvas!
20:50 Naujienoðana
21:00 Reporteris
21:40 2012 m. Europos futbolo
èempionato atrankos rungtynës
23:35 Naujienoðana
23:45 Reporteris
00:25 "Merdoko paslaptys"

TREÈIADIENIS
Spalio 12 d.

LTV
06:00  Labas rytas
09:00  "Makleodo dukterys"
10:00  Bëdø turgus
11:00  Toks gyvenimas
12:00  Rusø gatvë
12:15  Duokim garo!
14:15  Ypatingas atvejis
15:00  Þinios
15:10  "Volkeris, Teksaso reindþe-
ris"
16:05  "Makleodo dukterys"
17:00  "Senis"
18:15  Ðiandien
18:45  Europos vidury
19:45  Kraðto spalvos
20:25  Loterija "Perlas"
20:30  Panorama
21:15  Teisë þinoti
22:10  Loterija "Perlas"
22:15  Atvira Lietuvos universite-
tø þiniø lyga "Lyderiai"
23:15  Þinios
23:30  "Forsaitø saga"

LNK
06:20 "Geniuko Vudþio ðou"
06:50 "Tomo ir Dþerio nuotykiai"
07:20 Prièiupom!
07:50 "Pasaulio Gineso rekordai"
08:50 Bûk mano meile
09:50 "Saldi nuodëmë"
10:20 2 minutës ðlovës
12:10 "Mano puikioji auklë"
13:10 "Draugai IX"
13:40 "Tomo ir Dþerio nuotykiai"
14:10 "Drakonø kova  Z"
15:10 Prièiupom!
15:40 "Elenos paslaptis"
16:40 24 valandos
17:40 Bûk mano meile
18:45 Þinios
19:10 FTB
20:00 "Saldi nuodëmë"
20:30 Farai
21:00 KK2
21:30 Dviraèio ðou

22:00 Þinios
22:30 F. "Suvilioti nepaþástamàjá"
00:45 "Pasaulio Gineso rekordai"
01:45 "Daktaras Ozas. Naktinë
versija"

TV 3
06:55 "Slaptasis agentas Konoras"
07:25 "Simpsonai"
07:55 Juokingiausi Amerikos na-
mø vaizdeliai
08:55 "Meilës sûkuryje"
10:00 "Svetimi"
10:30 "Dràsos kaina"
11:00 100 000 € grynais
12:00 Þvaigþdë policininkas
12:40 Norite tikëkite, norite - ne!
13:40 "Kataðunis"
14:10 "Slaptasis agentas Konoras"
14:40 "Heraklis"
15:10 "Simpsonai"
15:40 "Aurora"
16:40 "Meilës triumfas"
17:40 Kà manai?
18:35 Susitikime virtuvëje
18:45 Þinios
19:10 "Naisiø vasara"
19:40 Akistata
20:30 Be komentarø
21:35 Þinios
22:00 Vikingø loto
22:05 "Melo teorija"
23:05 "CSI Niujorkas"
00:05 "Nepaþástamieji"
01:05 "Anarchijos vaikai"
02:10 "Ástatymas ir tvarka. Ope-
ratyviniø tyrimø skyrius"
03:05 "Galaktikos kovos"

BTV
07:00 "Nerealios namø ðeiminin-
kës"
08:00 "Lietuvëlë"
08:30 "Kvieèiu vakarienës"
09:00 "Uþkalnio 5"
10:00 "Be namø negerai: naujas
gyvenimas"
11:00 "Margoða: moterimi negims-
tama"
12:00 "Galileo: norintiems þino-
ti"
12:30 "Sumaiðtis dël kengûrø"
13:35 "Muchtaro sugráþimas"
14:30 "Pragaro virtuvë"
15:30 "Be namø negerai: naujas
gyvenimas"
16:30 "Margoða: moterimi negims-
tama"
17:30 "Galileo: norintiems þino-
ti"
18:00 Þinios
18:15 "Muchtaro sugráþimas"
19:20 "Lietuvëlë"
20:00 Þinios
20:20 "Kvieèiu vakarienës"
21:00 "Lietuvos princesë"
22:00 "Karo vilkai. Þudikø karta"
23:15 "Tikras kraujas"
00:35 "Lietuvëlë"
01:05 "Galileo: norintiems þino-
ti"

TV 6
10:05 "Angelas"
11:05 "Medikopteris"
12:05 "Kaulai"
13:00 "Kaip að susipaþinau su jû-
sø mama"
14:00 "Naða Raða"
15:00 Gordono Ramzio virtuvës
koðmarai
16:00 "Angelas"
17:00 "Medikopteris"
18:00 "Kaulai"
19:00 "CSI Majamis"
20:00 "Kaip að susipaþinau su jû-
sø mama"
21:00 "Naða Raða"
21:30 F. "Skruzdëlynas"
23:20 Gordono Ramzio virtuvës
koðmarai
00:20 "CSI Majamis"
01:10 "Futurama"

"Lietuvos ryto" TV
07:10 Teletabiai
08:10 Griûk negyvas!
08:35 Negaliu tylëti
09:40 "Super L.T."
10:15 "Pora kaip tvora"
10:50 Griûk negyvas!
11:15 Kas tu toks?
12:05 Reporteris
13:30 F. "Èarlis ir að"
15:25 "Pora kaip tvora"
16:00 Þinios
16:05 Griûk negyvas!
17:00 Þinios
17:20 Lietuva tiesiogiai
17:50 Naujienoðana
18:00 Þinios
18:20 "Super L.T."
18:55 Negaliu tylëti

20:00 20 minuèiø
20:25 Griûk negyvas!
20:50 Naujienoðana
21:00 Reporteris
21:55 Lietuva tiesio-
giai
22:25 "Super L.T."
23:00 Griûk negyvas!
23:35 Naujienoðana
23:45 Reporteris
00:40 "Reklamos vil-
kai"
01:40 Du karaliai
KETVIRTADIENIS

Spalio 13 d.
LTV

06:00  Labas rytas
09:00  "Makleodo
dukterys"
10:00  Teisë þinoti
11:00  Forumas
12:00  Kultûrø kryþ-
kelë
12:15  Patriotiniø dai-
nø konkursas
15:00  Þinios
15:10  "Volkeris, Tek-
saso reindþeris"
16:05  "Makleodo
dukterys"
17:00  "Senis"
18:15  Ðiandien
18:45  Jaunøjø talen-
tø konkursas "Vun-
derkindai.lt"
20:25  Loterija "Per-
las"
20:30  Panorama
21:15  Mûsø dienos -
kaip ðventë
22:10  Loterija "Per-
las"
22:45  Sporto pano-
rama
23:15  Þinios
23:30  "Forsaitø sa-
ga"

LNK
06:20 "Geniuko Vu-
dþio ðou"
06:50 "Tomo ir Dþe-
rio nuotykiai"
07:20 Prièiupom!
07:50 "Pasaulio Gi-
neso rekordai"
08:50 Bûk mano mei-
le
09:50 "Saldi nuodë-
më"
10:20 Dainuok, jei ga-
li
11:40 Neiðgalvoti gy-
venimai
12:10 "Mano puikioji
auklë"
13:10 "Draugai IX"
13:40 "Tomo ir Dþerio nuotykiai"
14:10 "Drakonø kova  Z"
15:10 Prièiupom!
15:40 "Elenos paslaptis"
16:40 24 valandos
17:40 Bûk mano meile
18:45 Þinios
19:10 Valanda su Rûta
20:30 Misija - groþis
21:00 KK2
21:30 Dviraèio ðou
22:00 Þinios
22:30 F. "Superagentas Simonas"
00:15 "Pasaulio Gineso rekordai"
01:15 Sveikatos ABC

TV 3
06:55 "Slaptasis agentas Konoras"
07:25 "Simpsonai"
07:55 Juokingiausi Amerikos na-
mø vaizdeliai
08:55 "Meilës sûkuryje"
10:00 "Svetimi"
10:30 "Dràsos kaina"
11:00 Lietuvos talentai
12:40 Norite tikëkite, norite - ne!
13:40 "Kataðunis"
14:10 "Slaptasis agentas Konoras"
14:40 "Heraklis"
15:10 "Simpsonai"
15:40 "Aurora"
16:40 "Meilës triumfas"
17:40 Kà manai?
18:35 Susitikime virtuvëje
18:45 Þinios
19:10 "Naisiø vasara"
19:40 Paskutinë instancija
20:30 Þvaigþdë policininkas
21:00 "Moterys meluoja geriau"
21:35 Þinios
22:00 "Kobra 11"
23:00 "Kaulai"
00:00 "Nepaþástamieji"

01:00 "Anarchijos vaikai"
02:00 "Ástatymas ir tvarka. Ope-
ratyviniø tyrimø skyrius"
02:55 "Galaktikos kovos"

BTV
07:00 "Sveikatos kodas"
08:00 "Lietuvëlë"
08:30 "Kvieèiu vakarienës"
09:00 "Lietuvos princesë"
10:00 "Be namø negerai: naujas
gyvenimas"
11:00 "Margoða: moterimi negims-
tama"
12:00 "Galileo: norintiems þino-
ti"
12:30 "Ekstrasensø mûðis"
13:30 "Muchtaro sugráþimas"
14:30 "Pragaro virtuvë"
15:30 "Be namø negerai: naujas
gyvenimas"
16:30 "Margoða: moterimi negims-
tama"
17:30 "Galileo: norintiems þino-
ti"
18:00 Þinios
18:15 "Muchtaro sugráþimas"
19:20 "Lietuvëlë"
20:00 Þinios
20:20 "Kvieèiu vakarienës"
21:00 "Pirmas pasimatymas"
22:00 F. "Mergina, kuri þaidë su
ugnimi"
00:30 "Lietuvëlë"
01:00 "Galileo: norintiems þino-
ti"

TV 6
10:05 "Angelas"
11:05 "Medikopteris"
12:05 "Kaulai"
13:00 "Kaip að susipaþinau su jû-
sø mama"
14:00 "Naða Raða"

15:00 Gordono Ramzio virtuvës
koðmarai
16:00 "Angelas"
17:00 "Medikopteris"
18:00 "Kaulai"
19:00 "CSI Majamis"
20:00 "Kaip að susipaþinau su jû-
sø mama"
21:00 "Naða Raða"
21:30 F. "Abejoniø ðeðëlis"
23:20 Gordono Ramzio virtuvës
koðmarai
00:20 "CSI Majamis"
01:10 "Futurama"

"Lietuvos ryto" TV
07:10 Teletabiai
08:10 Griûk negyvas!
08:35 Negaliu tylëti
09:40 "Super L.T."
10:15 "Pora kaip tvora"
10:50 Griûk negyvas!
11:15 Kas tu toks?
12:05 Reporteris
13:30 F. "Nëðtumo paktas"
15:25 "Pora kaip tvora"
16:00 Þinios
16:05 Kas tu toks?
17:00 Þinios
17:20 Lietuva tiesiogiai
17:50 Naujienoðana
17:55 VTB Vieningoji lyga
20:00 20 minuèiø
20:25 Griûk negyvas!
20:50 Naujienoðana
21:00 Reporteris
21:55 Lietuva tiesiogiai
22:25 "Super L.T."
23:00 Griûk negyvas!
23:35 Naujienoðana
23:45 Reporteris
00:40 F. "Santa þudikas"
02:20 Naujienoðana
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 IR ÁVAIRIOS
SMULKMENOS...

www.baldaiukmerge.lt

PRIMENAME,
SAVO KRAÐTO

LAIKRAÐTÁ “VILNIS”
GALITE

UÞSIPRENUMERUOTI
NUO BET KURIOS
DIENOS VISUOSE

RAJONO PAÐTUOSE.
DRAUGAUKIME!

KEIÈIAMI NEÁGALIØJØ, KURIEMS NUO 2012 M. SAUSIO 1 D.
DIDINAMAS SENATVËS PENSIJOS AMÞIUS, PAÞYMËJIMAI
Lietuvoje nuo 2012 m. sausio 1 d. pradedant didinti senatvës pensiná

amþiø, gyventojai, kuriems nustatytas darbingumo lygis, turës pasi-
keisti turimus neágaliøjø paþymëjimus. Juos nemokamai galima pa-
sikeisti visuose 25 teritoriniuose Neágalumo ir darbingumo nustaty-
mo tarnybos prie Socialinës apsaugos ir darbo ministerijos (NDNT)
skyriuose jau nuo spalio mënesio 1 d.

Pirmiausia raginami tie þmonës, kurie pensinio amþiaus sulauks
2012 metø pradþioje, o likusieji paþymëjimus galës pasikeisti artë-
jant senatvës pensijos amþiaus sukakties dienai.

Smulkiø gyvû-
nø gydymas,
skiepij imas,
operavimas,

A.Trimonio ámonë

þenklinimas (èipavimas),
trichineliozës tyrimas, eu-
ropiniø pasø iðdavimas.
Tel. 8686 37870

GERB. TËVELIAI,
vaikuèius nuo 6 iki 14 me-

tø, priraðytus prie Molëtø
ðeimos sveikatos centro,
kvieèiame atvykti nemoka-
mam dantø silantavimui á pri-
vatø odontologijos kabinetà
(Vilniaus g. 48A, Molëtai).
Bûtina turëti gimimo liudiji-
mo kopijà. Iðankstinë re-
gistracija tel. 8688 55144
arba atvykus á kabinetà

VAIRAVIMO
MOKYKLA

Vilniaus g. 103, Molëtai,
Tel.:   8 687 87892

SPALIO 18 D.
18 val.

AMotorolerio, A1,
A,  B kategorijø

vairuotojø mokymas.

V. Aleksiejûno

REIKALINGA
UAB "Autodomus" autodeta-

liø parduotuvei reikalingas
pardavëjas-vadybininkas. Rei-
kalavimai: kompiuterinis rað-
tingumas, automobilio kon-
strukcijos þinojimas. Tel. 8600
22872. CV siøsti: autodomus-
moletai@gmail.com

IÐSINUOMOJA 1 kambario
butà Molëtø mieste.
Tel. 8657 56419

Informuojame: Nacionalinës þemës tarnybos prie Þemës
ûkio ministerijos Molëtø þemëtvarkos skyriaus vedëjo 2011
09 30 ásakymu Nr. 40VÁ-(14.40.2.)-1167 patvirtintas vieto-
vës lygmens specialiojo teritorijø planavimo valstybinës
þemës sklypo, esanèio Arnioniø II kaime, Arnioniø ka-
dastro vietovëje, Joniðkio s., Molëtø r., formavimo ir per-
tvarkymo projektà. Pilnà informacijà apie patvirtintà pro-
jektà galima rasti interneto puslapyje: www.nzt.lt

Spalio 15 d. organizuojama kelionë á Druski-
ninkus, á Merkinës piramidæ. Kaina - 35 Lt.

Tel. 8685 55611

"Darbø saugos, darbo hi-

gienos ir darbo teisës rei-

kalavimai - naujuose tei-

sës aktuose"seminaras

vyks spalio 14 d. 9 val.

Molëtø turizmo ir verslo

informacijos centre.

Seminaras nemokamas.

Juozas Erlickas (1953 m.) - humoristas poetas, prozininkas, dra-
maturgas, naudojantis juoko pro aðaras stilistikà ir aðtriai kritikuo-
jantis posovietinës tikrovës deformacijas. Vienas populiariausiø ðiuo-
laikinës  Lietuvos kultûros þmoniø. Literatûrinæ kûrybà papildo pats
autorius-personaþas: Erlickas  atlieka dainas savo tekstais, filmuo-
jasi TV laidose, dainavo roko operoje. 1997 m Nacionalinës premijos
laureatas.  Gyvojo klasiko (beje, klasiku pasiskelbë jis pats, o visi
patikëjo) gyvenimas apgaubtas paslapties ðydu ir tik kur ne kur, pro
kandþiø praëstas skyles, galime pamatyti niekada vieðumoje nesi-
ðypsantá Juozapo veidà. Kaip jis pats kartà pasakë: "Nesiðypsau, nes
nenoriu atrodyti átartinai"

Spalio 19d. 18val. Molëtø kultûros centre Juozas Erlickas pristatys
savo visiðkai naujà programà, kuri taip ir vadinasi "Nauja programa".

 Brakonieriø tinkluose - þuvø ávairovë
Kaip informavo Utenos aplinkos apsaugos departamentas (RAAD), spalio

6 - osios  rytà Utenos RAAD Gyvosios gamtos apsaugos inspekcijos
pareigûnai Molëtø rajone ties Vaikðtënø kaimu (Inturkës s.) sulaikë ðio
kaimo gyventojus P. V. ir J. M., kurie Iðnarø eþere neteisëtai þvejojo dviem
statomais tinklais. Paþeidëjai eþere jautësi dràsiai, kadangi, iðsitraukæ tin-
klus, link kaimo parplaukë Vaikðtënø upe. Aiðkinantis paþeidimo padarymo
aplinkybes, nustatyta, kad ðie pilieèiai neteisëtai sugavo 1 ðamà, 1 starká, 2
lydekas, 3 karðius, 15 kuojø, 3 eðerius, 3 raudes ir 15 plakiø. Paþeidëjams
suraðyti administracinës teisës paþeidimø protokolai, bus skirtos admi-
nistracinës baudos ir uþ neteisëtai sugautas þuvis teks atlyginti gamtai
padarytà þalà, kuri yra 672,63 Lt.                                "Vilnies" informacija

dietø, kuriø aplinkoje labiau akcen-
tuojamas kiekvienas þmogaus kilog-
ramas, o ne pats þmogus, kur vyrau-
ja gyvenimo formulë: liesas kûnas =
groþis = laimë. Susirgæs anoreksija
þmogus nustoja normaliai maitintis,
daþnai slepia maistà, daþnai sportuo-
ja, gali vemti, taip pat gali bûti persi-
valgymo priepuoliai, besikartojantys
su badavimu.

Bulimija sergantys asmenys ken-
èia nuo persivalgymo priepuoliø, jø
galvoje daþnai sukasi mintys apie
maistà ir lieknumà. Daþnai maistas
slepiamas, kad, tarkim, vakarais, kai
niekas nemato, galëtø já suvalgyti, o
vëliau iðvemti. Namiðkiai apie tai ga-
li neátarti metø metais. Kiekvienas të-
vas nori apsaugoti savo vaikà nuo
ligos. Kà tëvai gali padaryti dël sa-
vo vaikø? Paþeidþiamiausiu jø gyve-
nimo tarpsniu bûti su jais, domëtis
jø gyvenimu ir neprarasti ryðio. Ttuo-
met daug lengviau identifikuos ne
tik valgymo, bet ir kitus paauglys-
tës metu kylanèiu sunkumus. Jei të-
vams kyla átarimø dël vienos ar kitos
ligos, tiesiog ásijungæs internetà jis
gali domëtis apie jas, jø poþymius,

Dar vienas ðio laikmeèio koðmaras - valgymo
sutrikimas (Atkelta ið 2 psl.)

ypatumus. Nereikia bijoti apie tai kal-
bëti, nes nuo valgymo sutrikimø
kenèianèiø þmoniø yra daug. Jie gali
pasireikðti kiekvienam, nepaisant
socialinës padëties, pripaþinimo.

-Valgymo sutrikimø gydymas - su-
dëtingas. Pati esu ne vienà vaikà ir
jo ðeimà konsultavusi, pagalbà tei-
kë gydytojai, tiesiogiai ir netiesio-
giai kreipëmës á Valgymo sutrikimø
centrà (á ðá centrà priimami þmonës
ið visos Lietuvos), kur galima gauti
visà reikiamà pagalbà, - kalbëjo R.
Misiulienë.- Valgymo sutrikimai në-
ra vien serganèiojo bëda, tai visø jo
namiðkiø problema, todël ir sveikti
vaikui padëti turi visi. Apie ðià pro-
blemà suteikti þiniø bei padëti jà
spræsti bendromis pastangomis gali
padëti ir gydytojai, psichologai, mo-
kytojai, socialiniai pedagogai, medi-
cinos seselës. Nors valgymo sutri-
kimai yra psichologinë liga, taèiau
kartais (pvz. anoreksijos atveju) ga-
li baigtis mirtimi, nes nuo 5 iki 15 pro-
centø serganèiø ðia liga mirðta nuo
visiðko iðsekimo. Galbût ðis faktas
privers mus visus atkreipti dëmesá,
kaip svarbu pripaþinti valgymo pro-
blemas, laiku ir profesionaliai suteik-
ti pagalbà susirgusiems.

IÐNUOMOJA 2 - JØ KAM-
BARIØ BUTÀ BE PATOGUMØ.
TEL. 865604633

TELELOTO LOÐIMAS NR. 809 DATA: 2011-10-09
Skaièiai: 21 01 42 09 47 62 75 41 66 11 60 22 34 17 24 26 54 12 28 45

64 08 31 57 48 04 70 39 15 61 55 38 05 73 51 (keturi kampai-2 Lt) 03 35
49 13 27 (eilutë- 3 Lt) 58 14 52 69 40 (ástriþainës-12 Lt) 19 32 71 (visa
lentelë- 56451 Lt)

Papildomi prizai: 0038771 - 1000 Lt piniginis prizas, 0050869 - auto-
mobilis "Chevrolet Spark", 0236578 - automobilis "Renault Thalia",
0399424- automobilis "Skoda Fabia", 026*617,  003*537,  016*465 -
pakvietimai á TV ðou
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PERKA

PERKA jauèius, karves, tely-
èias. Sveria vietoje. Pasiima
patys. Moka 6-21 proc. Atsi-
skaito ið karto uþ gyvà svorá
arba uþ skerdenas. Tel.: 8699
06804, 8603 09021, 8687 43475

   Be TAR-
PININKØ

GALVIJØ SUPIRKIMAS: buliai
iki 5 Lt, verðeliai iki 8 Lt, avys,
telyèios. Tvarkomi dokumentai ið-
mokoms gauti, mokame  vietoje. Per-
kame galvijø odas. Tel. 867674767

Brangiai superka: karves, bulius,
telyèias. Sveria. Moka priedus. At-
siskaito ið karto.

Tel. 866250592

UAB “PAJÛRIO”

MËSINË”

Brangiai perka bulius, te-
lyèias, verðelius, avis. Tvar-
ko dokumentus iðmokoms
uþ paskerstus galvijus gau-
ti. Tel.: 44121, 8606 13525

Sodybà, namà poilsiui ar þemës
sklypà ant eþero, upës kranto sta-
tyboms. Tel. 8622 22222

PARDUODABrangiai perka karves, bulius, te-
lyèias. Sveria. Moka PVM. Atsi-
skaito ið karto.

Tel.: 8613 23003, 860400716

UAB "Expogalvijai" perka
ávairius verðelius. Sàþiningai

sveria. Moka PVM. Tel.:
8640 17516, 8641 67485

UAB "Cavallus" perka karves iki
4,1 Lt/kg, telyèaites iki 4,40 Lt/kg,
bulius iki 5,50 Lt/kg, arklius iki
4,80 Lt/ kg. Atsiskaito ið karto. Tel.
8622 09326

TVENKINIØ KASIMAS
Sklaido gruntà. Dirba ratiniais vikðriniais ekskavatoriais. Atveþa

skaldà, þvyrà. Montuoja ritinius. Tel. 8687 43723

GEDULINGI PIETÛS - 18LT

UAB “DZITVA” PAR-
DUODA ir pristato (nemo-
kamai)  durpiø briketus, ak-
mens anglá, malkas. KASA
tvenkinius.  Tel.:8687
27293, 8688 54330

IÁ "Tigmis" prekiauja sta-
tybine apdailos mediena:
vidaus ir lauko dailylentës,
terasos ir grindø lentos.
Tel.: 8650 33344, 8383
52434

Gaminame ir montuoja-
me medinius langus.
Atliekame jø apdailà.
Tel.: 8656 47092, 52060

KASAME

TVENKINIUS

Uþ prieinamà kainà

bei kokybiðkai

kasame tvenkinius.

Turime didelæ patirtá.

Tel. 8655 26029

PJAUNAME pavojingai au-
ganèius medþius, genime ða-
kas. Bokðteliø nuoma.
Tel. 8617 00616

"MOLËTØ DUJOS"
Dujø balionø keitimas. At-

veþimas ir pajungimas ne-
mokamas Molëtø m. ir rajo-
ne. Dujiniø virykliø remontas.
Pageidaujant iðraðomos
PVM sàskaitos-faktûros.
Tel.: 8612 24444, 8620 51460

Prekiaujame anglimi ir durpiø
briketais. Buvusi miðkø ûkio teri-
torija. Tel. 8628 62077

Perka arklius ávairiems

poreikiams sutartinëmis

kainomis. Tel. 8698 48098

PASLAUGOS

BRANGIAI PERKAME
MIÐKÀ. ATSISKAITOME
IÐ KARTO.
Tel. 8659 99929

Kas norite nusipirkti skaniø,
kokybiðkø, nejuoduojanèiø bulviø
("Vineta", "Romano", "Sante"),
darþoviø skambinkite tel. 8680
37227. Veþame á namus

Perka sklypà arba sodybà
Molëtø r. prie eþero.
Tel. 8652 63881

Brangiai perka ver-

ðelius, avis, galvijø

prieauglá.

Tel. 8698 72345

Parduoda ávairias mal-
kas kaladëlëmis. Atve-
þa. Tel. 8646 65577

Juodmargæ, verðingà, geros kar-
vës telyèià. Tel. 8677 90786

Vandens giluminiai græþiniai.
Græþiame, montuojame ávadus.
Suteikiame garantijà.

Tel. 8682 66699

Perku þemës sklypà arba sodybà
Molëtø, Utenos rajonuose (bûtinai
su eþero pakrante). Mokësiu gry-
nais ið karto. Tel. 8676 34944

Melþiamas karves.
Tel.: 45388, 8612 52053

3 kambariø butà Inturkës g. 72,
Molëtuose (tvarkingas, kûrenamas
kietu kuru. Tel. 867535086

Malkas: sausas puðines (maðina
GAZ-53) - 400 Lt, alksnio - 500 Lt,
berþo - 600 Lt. Atveþa á vietà.

Tel. 8672 27797

Parðelius. Kaina - 150 Lt.
Tel. 8670 68434

Eglës-puðies ràstus, tarinius ràs-
telius (maþiausias kiekis 40 m3: il-
gis 6 m, 5,10 m, 4,8 m, 3 m uþlaida +
10 cm), spygliuoèiø miðkà iðkirti-
mui. Tel. +370 68736385

Perka þemës ûkio pa-
skirties þemæ Molëtø ra-
jone nuo 3 ha.
Tel. 8643 50545

UAB "Baltagrotrade"

 BRANGIAI
PERKA

VERÐELIUS
AUGINIMUI

Tel. 8641 97181

Sveria. Moka PVM.
Greitai pasiima

Molëtø rajono savivaldybës
administracija derybø bûdu

perka dviejø kambariø
butus su visais ar daliniais
patogumais Molëtø mieste.
Pasiûlymà uþklijuotame voke

kandidatas pateikia pats arba
atsiunèia paðtu  iki 2011m. spa-
lio 27 d., 10 val., adresu: Molë-
tø rajono savivaldybës administ-
racijos Turto skyrius, 210 kab.,
LT-33140 Molëtai, Vilniaus g. 44.

 Paraiðkos ir parduodamo tur-
to dokumentai pateikiami lietu-
viø kalba. Pasiûlymuose reikia
nurodyti: buto adresà, pateikti
iðsamià informacijà apie buto
bûklæ, pageidautinà kainà (áskai-
tant mokestá  notarui  uþ pirki-
mo-pardavimo sutarties sudary-
mà), nurodyti turto apþiûrëjimo
sàlygas, telefonà; pridëti ðiuos
dokumentus: nuosavybæ patvir-
tinanèiø dokumentø ir kadastri-
niø matavimø bylø kopijas, ága-
liojimà, jei derybose dalyvaus ne
turto savininkas. Ant voko turi
bûti uþraðyta „Socialinio bûsto
pirkimo komisijai“.

Komisijos posëdis kuriame
bus atplëðiami vokai su  pa-
raiðkomis, ávyks 2011m. spa-
lio 28 d., 10 val., Molëtuose,
Vilniaus g.44.

Brangiai - ávairius automobilius-
mikroautobusus. Gali bûti be TA,
nevaþiuojantys. Pasiimame. Atsi-
skaitome grynais, sutvarkome do-
kumentus. Tel. 8631 61411

Maistines ir paðarines bulves. At-
veþame. Tel. 8678 26552

Maistines ir paðarines bulves. At-
veþa á namus. Tel. 8687 57207

2,5 metø sveikà, darbiná arklá.
Þelva. Tel. 8675 94757

Sausas malkas skaldytas ir kala-
dëlëmis. Atveþa. Tel. 8650 52709

Ûkininkas nuolat parduoda 6-8
sav. mësinius parðelius, augintus
namuose. Atveþa á namus. Pasirin-
kimas ið 2 vadø.

Tel. 8686 80994

Viðtaitës! Spalio 12 d. (treèiadie-
ná) prekiausime paukðtyno vakci-
nuotomis 3-5 mën. rudomis, raibo-
mis, juodomis dësliosiomis viðtaitë-
mis ir kiauðinius dedanèiomis við-
tomis. Turësime gaidþiukø, spec. le-
salø. Kaina nuo 9 Lt. Jei vëluosime,
praðome palaukti. Tel. 8696 48473.
Stirniai-16 val., Mindûnai-16,10 val.,
Molëtai (ûk.turgus)-16,25 val., Vi-
deniðkiai-16,40 val.

Parduoda medø ir pi-
ká. Lakajø g.10, Molëtai.
Tel. 8674 96466 Aldona
Mozûrienë

PREKIAUSIME
VAISMEDÞIAIS ir

VAISKRÛMIAIS. Spalio 13
d. (ketvirtadiená) Vilniaus g.,
Molëtuose prie PC "Norfa"

nuo 10,30 iki 15 val.

Berþines malkas kaladëlëmis.
Tel. 8 601 56701


